Շօս$1շ 



1հւտ ւտ ;ււ1ւջ»;ւ1 շօբյ օք ււ հ>«>ւ, էհււէ սււտ ւ՜>ւ՜ւ՝տւ՝ւ՜\շւ1 1՝օւ՜ ււշոշւ՜ււհօոտ օո հՒ>ւ՜ւււ՜\ ; տհւ՚1\ւ՚տ Ւ>ւ՝1՝օւ՜ւ՝ հ ս-լլտ լ–լււ՜ւ՝1ն11\ ; տւ՝;ւոոշւ1 Ւ>\ ; (Ոօօ<ւ1շ ււտ ռւււ՜է օք ււ ռւ՜օխշէ 

էօ ւաէէ– էհշ »օւ՜և1՝տ հօօէտ ւհտշօ\՚շահ1շ Օո1ւոշ. 

1ւ հււտ տսւ՜\՚ւ\՚ւ՝ւ1 1օո<ւ շոօււջհ 1՝օւ՜ Աս՝ քօւ՜>\–ո<ւհւ էօ շտբււ՜շ յոՃ էհշ հօօև էօ շոէշր էհշ րսհհշ ճօւաւո. ձ րսհհշ ւ1օա;ււո հօօե ւտ օոշ էհււէ »ււտ ոշ\՚շւ՜ տււհխշէ 

էօ շօյւ>՚ո<ւհէ օւ՜»հօտշ 1շ«ււ1 շօյւ>՚հ«հէ էշւ՜ա հււտ շ.\ա՚ւ՜շւ1. ՚&՚հշէհշւ– ;ւ հօօե ւտ ւո էհշ ռսհ1ւշ սօաւււո աււ>՛ \՚ւււ՜>՛ շօսոււ՜յ էօշօսոէւ-յ. Բսհհշ ճօաաո հօօևտ 

ւււ՜շ օւււ՜ <ւււէշ»ււ>՚տ էօ էհշ ռււտէ. ւ՜շյււ՜շտշոէա՚ւ ււ»շււ1էհ օք հւտէօւ՜>՚. շսհւււ՜շ ււու1 եոօ»1շւ1յ։շ էհււէ՚տ օքէշո ւ1ւ11ւշււ1է էօ ւ1ւտշօ\՚շւ՜. 

հ1ա՜էտ. ոօսւէւօոտ ;ւա1 օէհշր աււդւտււհււ րւ՜ւ՚տւ՚ու ա էհշ օոջւոծ1 \՚օ1սաշ »ւ11 ծրբշտՄ ա էհւտ 1"ւ1շ - 3 ւ՜շաւոէ1շք օք էհւտ հօօև՚տ 1օո« յօտ՜ոշ>՛ քրօա էհշ 

յւււհ1ւտհշւ՜ էօ ււ 1ւ Ւ>ւ՜ւււ՜\ ; ււու1 1աււ11յ էօ յօս. 

Ստյ§€ ^ւււ Աւ՚հւււ՚տ 

Օօօշ1շ ւտ ռւ՜օսւ1 էօ յււււ՜էոշւ՜ »սհ 1ւՒ>ւ՜ււու՝տ էօ ւհ՚ւԱւ/ւ.՝ րււհհշ ւ1օաււա ուււէւ՝ոււ1տ ււո ւ1 աււէւ՝ Աս՚ու ՝.\ււ1ւ՚|\ ււշշշտտւհ1շ. Իււհհշ ւ1օաւււո հօօևտ հշեաջ էօ էհշ 
րսհ1ւշ ծՈէ1 »շ ծւ՜շ աշւ՜ւ՝1\ էհւ՚ււ՜ քււտէօւ1սւոտ. իյլ՝\–ւ՝ւ՜էհւ՝և՝տտ. էհւտ ս-օւ՜ե ւտ ւ՝.\րւ՝ոտո՚շ. տօ ա օռ1շւ՜ էօ ևշշր ւ՜ս՜օ\–ււ1ա<ւ էհւտ ւ՜շտօւււ՜շշ. »շ հււ\՚շ էււեշո տէշռտ էօ 
յււ՜շ\՚շոէ ււհււտշ Ւ>\ ; քօուոաւ՜քսւ1 րւս՜էւշտ. աւ՝1ւււ1ււա րևււ՜ււա 1շւ՝հաշ;ւ1 ւ՜շտէւ՜ււ՜հօոտ օո ;ւււէօւււււււ՝ւ1 ւ|ւււ՝ւ՜\–ա<ւ. 
\\՚"շ ււ1տօ;ւտ1ւ 1էա յօս։ 

+ ՀձօԽ ոօո–շօտտտռԽ1 ատտ օքէԽիև՚տ \\ ; շ ւ1շտւտ;ււշւ1 քյօօ<ւ1շ 8օօ1ւ Տշծւ՜շհ քօր ստշ հ>՚ աւ1ւ\՚ււ1ււււ1տ. ււու1 »շ ւ՜շւ|ււշտէ էհււէ յօս ստշ էհշտշ հ1շտ քօք 

0ՇքՏՕՈՁ1, ՈՕՈ–Շ01Ո1ՈՇքՇ131 րԱքՕՕՏՇՏ. 

+ Հտքռւտ խ»ււ էաԽտււէւ՚ւ1 տււ յ ո՝։ոս Օօ ոօէ տշու1 ււււէօաււէշւ1 Լ|ււշոշտ օք ււո>՛ տօւ՜է էօ (Ոօօ<ւ1շ՝տ տ>՚տէշա։ Մ >՚օււ ււո; շօու1ււշէա<ւ ւ՜շտշւււ՜շհ օո ւաշհւոշ 
էաոտ1ծհօո. օրէաււ1 շհւււ՜ււշէշւ՜ ւ՜շշօ՚ւոԱաո օւ՜ օէհշւ՜ ւււ՜շււտ »հշրշ ււշշշտտ էօ ււ Խհհ ււուօւաէ օք էշ.\է ւտ հշ1յւ1ն1. յւ1շււտշ շօոէււշէ ստ. \\՚"շ շոշօսաջշ էհշ 
ստշ օք րսռհշ ւ1օա;ււո աււէշոււ1տ 1՝օւ՜ էհշտշ ւ՜>ւււ՜|՜>օտւ՝տ ււու1 ուււյ հշ տհ1շ էօ հշ1ր. 

+ ձէտոէտո օէէոԽճօո 7հշ Օօօջ1շ "»ււէշաւււ^" >՚օււ տշշ օո շււշհ հ1շ ւտ շտտշոէւււ1 Հոտ ւոքօահոյ։ յւշօյւ1շ ււհօււէ էհւտ |ւո)խշէ ււու1 հշ1րւոջ էհշա 1"աէ1 
ծէ1էհ՚էւօոծ1 աււէշւ՜ւ;ւ1տ էհւ՜օէււ։1ւ է՜յօօտ;1շ Օօօե Տշւււ՜շհ. ք՚1ւ՝ււտւ՝ ւ1օ ոօէ քշաօ\՚շ ւէ. 

+ ճտտթ ե Խ$օ1 ՜ԳՐո ։ ձձՀ\<ձք յօւՄ ստշ, քշուշուհշք էհււէ յօս ա՜շ ո։տոօոտւհ1շ (ա շոտսոոշ էհււէ »հււէ >՚օս լլրշ ւ1օւոյ։ ւտ 1շչ։ււ1. Օօ ոօէ ււտտսաշ էհտէ յստէ 
հշշՁստշ աշ հշհշ\՚շ ււ հւ«)ե ւտ ւո էհշ րսհ1ւշ ւ1օա;ււո քօր ատշրտ ւո էհշ ՍուէՇՀ;1 Տևււշտ. էհււէ էհշ »օր1ւ ւտ ;ւ1տօ ւո էհշ րսհ1ւշ ւ1օաաո քօր ատշրտ ւո օէհշր 

լ–օւաէու՝տ. \\ ; հշէհշւ՜ ււ հօօէ, ւտ տէւ11 տ ւ՝օր\ ։ ւ՜ւտ։1ւ1 \–;ււ՜ւշտ քւ՜օու ւ՝օււոէւ՜\ ; էօ ւ՝օււո1ւ՜\ ; , ււու1 ս-շ շււո՚է օ1՝1՝շւ՜ ւ;ւսւ1;ւու՝շ օո ս-հշէհշւ՜ ււո\ ; տրշւ՝ւ1՝ււ՝ ււտշ օ1՝ 
ՁՈյ տրշշւհշ հօօև ւտ ււ11օ»շւ1. Ի1շււտշ ւ1օ ոօէ ււտտսաշ էհււէ ււ հւ«)ե՝տ ււթ|ւշւււ՜ււոշշ ւո է՜յօօւ;1շ Օօօէ, Տւ՚ււահ աշւատ ւէ շւա հշ ստշէ1 ւո տոյ տտոոշք 
ււոյ»հշքշ ւո էհշ »օւ՜և1. Օօւ՜>\ւււ;հւ ւո1՝ւ՜ւու;շուշո1 հււհւհէյ շաւ հշ ցսւէշ տշ\՚ՇէԱ. 

.■\1)(Վ|1 0օօջ16 6օօհ Տլ՚;ււ՚լ–1ւ 

(Ոօօյ։1շ՝տ ոհտտւօո ւտ էօ օ^ՅուճՇ էհշ »օ^ք1՚տ ւոքօաաաո ՅՈէ1 էօ ատ1ւշ ւէ սա\՚շւ՜տււ11\ ււշշշտտւհ1շ ււու1 ււտշքսԼ Օօօջ1շ 8օօ1ւ Տշւ^շհ հշ1ռտ Ա;ւււ1շռ 
ւ1ւտւ՝օ\–շւ՜ էհշ սօւ՜Ս՚տ հօօԼտ \՝.1ււԼ՝ 1ւշ1րւււյյ ;ւււէ1ւօւ՜տ ;սս1 րււհհտհշւ՜տ ւ՜շւււ՜հ ոշս՛ լլւււհշու՜շտ. ՝սսւ շււո տւ՝ւււ՜լ–հ Լհւ՜օււջհ ւհւ՝ 1ն11 1ւ՝\1 օքւհւտ հօօէ, օո ւհւ՝ \՝, շհ 
տէ |հէէթ : / /հօօճտ . ցօօցՅ.6 . շօա/| 
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( 4,կայեւսլ վիրսւբոյժ Պաքքէշի յ> ժօկւսկան ւ|աք4աոո6է ) 



տ» օ՝ելք աա սեո՚ի 

ԵՒ ԿԱՄ 

ԱՓՐՈԴԻՏՍԼԿԱՆ ^ԻՒԱՆԴՈԻԹԻՒՆՔ 



օԵրկէւէ»^ մարդ կային սե– 
ոփե շսորոաց սւմենես գրլ– 
իյաւոր եւ ամենեն ընտիր 
պարզեւը կեածքն է , որոյ | 



•ծ՝ 



յիս ընկհրուճհւսձ մեջ մնա– ՚« 
չու արժաքւի շե : » 



« Միայն խաղողին ճիւթք 
յհ որ մարդուս րարոյակա– 
սաթիւսք կ՚սւս|ակսւքւԱ, այլ 
ւիաոամւււուրիւնը , աոծա– 
րասիրաթիւսր եւ գեղեցիկ 
կանայք աւ (այսը կ՛արդա, 
սաւորես : 

*ք*օբըւ* 



Յփտ 



Տհ՚Ւ ե՛լ Հոստաոսկիչ 




"1 *\ 
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Կ. «1Ո ԼՒՍ 
ԳՐԱՏՈԻ՚ե Պ. ՊԱԼԵ՚եՑ 

1894 
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ք ՚ ՚ ՓԱԹԱՋԱՓէԱն 



Ոլր բարոյական կրթութիւն եւ առողջաբանա- 
կան օրենք չկայ , անդ ո՛չ մարդկային կատարելու– 
թիւն ու երջանկութիւն եւ ո՛չ կատարեալ ւաւոդջու– 
թիւն կր տեսնուի : 

Երթ ո՛ եւ ե ժողովուրդ նակաււոդջաբանակսւն 
եդանակաւ կր նթանայ, անոր մեջ պիտի տ 1 աս ^ ո1 բսպ– 
մաթիւ ախտացեալներ, որք իլրեանց անձանց վոնա– 
սելե զատ* այլոց ալ կեանքր վտանգի կենթարկեն : 
Ուստի ամեն անհատ պարտի դիտնալ աււոդջ ապրելու 
միջոցները, որպես դի կանոնաւոր կեանք ունենայ : 
Ով որ բնութեան սաճւքանեն դուրս կելլե, նա ան- 
պատճառ պիտի վնասուի թե՛ բարոյապես եւ թե՛ 
Ֆիդիքապես։ Երբ մեկր իլր անձը, իր կեանքո կր 
պանպանե, նա ո՛չ միայն իրեն կը ծաււայե, այլ եւ 
ճանուր մ՚արդկութեան : 

8ոյս ունիւքք թե ընթերցողը սոսկալով կը կարդայ 
ներկայ դրքոյկս, եւ կր խորշի ա՛յն ամեն անբարո - 
յականութիւճներե, որք կորստաբեր կր (ինին ւաւրդ– 
կային սեււի : 

Եթե մեր նկարադրսւծ առողջաբանական օրինա– 

լոր խրատներուն եւ ճրաճանդաց ճետեւի րնթերցողր, 

ա՛յդ կր լինի միայն մեր վարձատրութիւնն ու քաջա– 

լերութիւնր : 

Մ. Ս. *ԻՒ*ՒՒՆՃեԱՆ 
4 Ս՝այ|ա 4894» 1»ւսկ|ււտսւք 
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ԳԼՈ1Փ ԱՌԱՀԻՆ 

Մեղք ՕՕանւււ 



=\Հ= 



ԳՒՃՈհԹՒհՆ 

Գիճութիւնը ( ծ1&տէԱքԵծէ10Ո ) աշխարհիս ամե. 
նասարսաւիելի մոլութ՜ իւննե րկն մին է , որուն զո~ 
Հերը բազմաթ՚իւ են • երբ կը տեսնես երիտասարդ 
պաաանի մը դալկաՀար 9 նիՀար որակս կմաաք 9 
դէմբր մա գա դա թ՜ի նման գեոնած՛ , ներսչա փտաահ՛ 
ասաուոի նման ապական ութ՜եամբ լցուաե , ծ՛ ունքերը 
դողդողուն 9 դիացիր որ նա մա շահ՛ ել գի ճութ՜ են է 
իտորշակաՀար է եղած՛ • ոմանք սոյն մոլութ՚եան 

13 — 14 աարեկան Հասակէն իսկ ոմանք ալ 16 18 

աարեկանէն 1լ սկսին % իսկ աս լելի փռբրերը որ գի ա 
ճութ՜եան միջոցին թ՜էպէսա ել. սերնՂւական Հոսում* 
Հեն ունենար, բսՀէց ս Հ1թ՛ սպանի* Հաճոյական Ր*ԼԳ ս *Տ ա 
սունքը կունենան ել ա գիա առար կր շարունակեն 
բոլորովին կորհ՛ անելու եւ ոշնչացնելու Համար իրենց 
մարսսոյ առոոՕութ-իւնո է շասաեր զգ՚սը"/ ել կա» 
սաարեալ Համհզուելոմ ԹԷ իրենց ֆիռիքական ա– 
ռողքութ-իւնր կր խանգարուի գիճութ՜եան պաա~ 
ճառաւ ք ալ եւս չեն կարոո Հրաժարիլ է իբրեւ դե» 
րի կաշկանգուահ՜ են, ամեն ժամ* ել ամեն փ՚ՍՐ՜ 



4 
* 
> 
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կեան ք գԷհՒրԱ Ք էՈ –^Ւ ^*– Յ^Ր^՚հԱ արթ՜նու-թ՚եան 
"ԷԼ Էր"նց մւսած ու.մչլ է գործ՜ը ասա որ վրա/ է * կար- 
ծես ուխտեաա թ՜շնամի մի խեղճ սլաաանեաց ո՜– 
աեւյէս Կա վաղի անոնս կեանքո սպառելու. Համար • 

ԳԳ՚՚Ժձ հ ա 9^Ք– » Ոէ Լ պա տան իք , ՀԸէՐ՚՚յ Ո Ը *^Է անգամ՝ 
օձի գնի գ ձեռք տաք ք մի անգամլլ րաւական է 9 
ալ անկես յետոյ գուք պիտի Համարուիք գիճու.– 
թ՜եան ղոՀ է 

Արրեսէւ ծ՜նողքներ անգիտակցաբար իրենց զա֊ 
ա.ակաո ծննգակասն գործարանս կր շօշափեն , ասաոմ 
սլաաանին Հաճոյք կզգաք °՝ւ քանի մե&նայ ա յգ 
Հաճ ուրո կր կրկնապաակի ես 12 աարեկան "ՐԲ 
չինի աՀա այն աաեն կսկսի գիճուիՒեան , ուստի 
այս կէտը ծնողաց Ա՚՚֊րք ղգուշու֊թ-եան կը յանձ– 
նեմ* է նոքա պարաին Հսկել այս մասին ո եւ. Է 
թ-շուառութ-իւն յառաՓ չո բերելու. Համար ։ 

Գիճութ-ենԷ յառաք եկած՛ վտանգասոր Հիւան» 
գութ՜եանս ախտանշաններն են Հետեւեալր , ԱՏՍԱ– 

մոքսի խաՏդաաւմէ ջղային դր՚ՈՆ՚թեաԱ սաստիկ 
գբգռոնմ, ՀիզիգակաԱ զօբութեաճ սպառում է 
ոպեղայիճ ցԱցողակաԱ կբկՏակի թաղխոէմճեբ , որ 

շատ անգամ* ւՐաՀառիթ՜ են , ԺամաՏակհ առաջ ձե~ 

ոսՏաշ 9 իմացակաՏ կաաղոգեաճց իա Ագաթում \ 
շճչառոՆքեաԱ գո^աոսԱաց տկաբոՆթիւՏ , կաս/տա՛՛ 
գոյԱ օղակԱե^ աչաց շոէք^ր , դհմքի գուճատութիէճ է 
շբթաՇց տժդԱոգխԱ , ՚մաոէճոյ աճմաՏ ել ղաբ~ 
դացման դադաբում Հ աղեաց րոբ թոքում է սաստիկ 
դշխոն <յաւ է միզեւ՚ու դժուա^ոգիւճ , աչաց փքՈՆ– 
բիւՇ , ջղացաւութիւՏ , ւուսճոտութիւճ (ՏթւԽրտա) 
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ապշութիէճ (1ճ10է) է ասոնց ամեն Էն վերքը թոքախտ 
(Րեէ1Տ16) ուսկից կը բացուի ՀանապարՀ գէպ ի 
դերեղման % 

Երբ տյս ԲՊՐՐՌ ՚ հէԼ տեսնենք ք գիճութԽան 
աիւաաակարութԽան վրսՀք կաաարեաւ Համոզում մը 
կը գոյացնենք բնականաբար , ել եթէ գարձեաա 
յշարունակուի այն աաեն Ասաուծոյ օրինաց առ քել 
մեղապարա կը Համարուինք ֆ ՚ վասն ղի ԱսաուաՕ՛ 
որոշած է մարդկանց մարսսոյ այն՛ անգամը գոր» 
ծ ածելու աաոենը տ Օրինաւոր ամուսնութենէ առաք 
կարծեմ իրաւունք չունինք գործածելու տ Աարգ» 
կութեան նախածնոգռ Ագամ եւ. Աւա Հակառակ 
վԼսէոուծոյ սլաաուիրանաց արգիլեաա ծ՛առին աւոու» 
դէն ճաշւսկեցին , նոյն րոպէին շատ ք. աո ՅՐ էբ "Հ/Գ 
սլւոուղր 9 Բ ա յՁ քաղցր ոա-թ՜ենէ անմիքապէս վեր9 
յ§գացին անոր գառնութիւնը ք գառն արաասուօք 
ղղքտցին վայրկենական Հաճ ուա յագեցնելնուն Հասա 
.մար ֆ եւ. իւրեանց մեղաց պատիժն ու. անէծքը Աա 
բարտի բերնովդ վճռոլեցալ % 

Ոմանք գիՀութեան սկսելէ անմիքապէո վերք՝ 
տեսնելով վնասները ի ս կոյն կը Հր աժ արին , ել. երա 
՛կար աաեն գագրեցնելէ յեւոոյ գարձեալ կը սկսին ք 
.սււօա առ Հասարակ ամուր կաղմհւածքով վիթխասա 
րի երիսաասարգներ են որ 18 — 30 աարեկանէն 
սկսելով մինչեւ 25 — 30 աարեկան Հասակնին այն 
անգութ՛ չասաուածուՀւոյ առ քել. ծնրագրելէ վերք 
կ՝ ամուսնանան գեղեցիկ օրի որ գի մը Հեսա , նա 
փոխանակ վերք աալու իր նախկին մհլութեան 
վգիճութեան\ այժմ իւր՛ ցան կութի ւնը երկու կեր** 
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պո մ ի գործ՛ կը գեէ ւ շչ4*"> ասաՐուաանացե ասա մարգ ո ց 
Հանդիպած՝ եաէ որոնք կը խոսաովանէին թէ գէ ա 
ճութիւնը աս ւելի հա՛ճոյական է քան թէ բնական՝ 
աէերճաւորութիւնը է եթէ –*աւաաանք որ սոքաատ 
ալերծ՛ կը սկան փոասնգներէ շաա կը սիաալինք % &՚է ա 
պէս* եւ կը աքեասուին բայց ոչ աՐաՀացու կերպիւ ք 
ար. Հասարակ սոցա ալաւակներն աս իա աո աս լոր , ակար՝ 
եւ. ողորմելի արարածներ կը լինին , ել. նոցաս եր» 
կարակեաց քինելը անՀաւաաալի կը թուի մեոա 
շչոսէ անգամ՛ սալ կը պասաոաՀի որ երիաասարգու– 
թե սան ժամանակ գիճութեասն ^եաեւոգ Հօր մը 
ղասւասկը գեռ լոյս չի աեսասծ՝ իր մօրը ար գան գին 
ա1Է9 կոչնչանայ է վչոանգի ենթարկելով նասեւ իր 
մօրը կեանքը , անշուշաո սոյն չարեաց պա աճ առը ՝ 
նոյն ինքը* մ՛ոլի Հայրն Է է 

Օասաեր ասա աա/հւսնանալէ շաա քի) ժամւոնաե 
մեր9 իրենց առնական գօրութիւնը բոլորովին կը ՚ 
կ որ սնց ունեն գեռ երիաասարգ Հասակի մէ9 , ի ս կ ՚ 
ոմ՛անք ասա սաաՐուսնութենէ առաք սոյն աԱաճակի են»֊ 
թակայ կը լինին եւ բժշկասց գիմելոաԼ կը գարաՐան» 
ուին տ 

Մեր մէ9 գժբազգաբար սոաէորութիւՆ չէ եղած՛՛ 
աքինչել ցարգ գիճութեասն վրասյ իաօսիա ո՛չ ծնոալաց 
եւ ոչ ասա գասաիարակաց կողմանէ , ասկից շաա 
աո արիներ առս»^ աարեթէ արգիլուած՛ էր սոյն ա/ոլու– 
թեան ահա այ իաօսիան , ծննգական գործարանաց 
Հաս մար յաաոուկ աաՐօթէսած ութիւն աՐը կը աոիրէր. 
ամենուն *1ր ա յ գ իւրաքանչիար սեռի ել Հասակի՝ 
մէք , է ս հ ՚Հյժաք ծննգական գործասրանաց մա աս մա »~ 
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կութի ւնը ել գիճութեան սլաաճառաօ՛ Հա ալարաւոր 
Տխասները ամենակարեւոր Է ուսուցանելու, թաս - 
ց ա ս՛րել աասաանեասց գ սոյՆ սոսկասլի աքսասներէն 
հնչակս արական սեռը ել. նոյնպէս իգականը գերհ՛ 
չի աաար , այս աոթիւ թէ ձնոալք ել. թէ գասաիա– 
րակր պարւոին մերթ՛ ընգ մերթ խօսիլ ու. իարա~ 
քոելոմ զգուշացնել երիսաասարգ սլասաանիներն գի ա 
ճութ ե ասն սոսկալի ել. աէևասակար Հեաեւանաց 
մեր այ է սոմաւ մեծ՛ օ աաւասյաաւթիւն աէ՚րրահ կը լինին 
*ք"՚րգկային ընկեր ութ ե ասն % 

կասսա անգամ* փորձուասհ՛ Է թէ բարձրա Հասակ 
սլա սա ասն իք գիճութեան աւելի ընդունակ են , ի ս կ 
կարճանա սակք ալեր ծ՛ սոյն մհլութենէ ւ դ*իճութեաք* 
Հետե լալ պասաանի մը ը սսա արաաքին երեւոյթի 
մարսսոյ կասաարե ալ առողք կրնայ երելիլ % ասոր 
ասէսաք չէ Խաաաբուիլ % ս, յւ ընգՀակասաւակը ՀասաՐոալոլեա 
չու է թէ անոր մասային կարոալութիւններն իսսլասաւ 
խանգարուա& է ք ներքին գործարաններն Հիւանգ 
է ք աիաաոահ՝ խնձորի նաՐան ւ սիրալի շչտտսա ստնա ասա 
նելի է ա՚շ/սարՀիս ՛Խո՛յ ս ՚յ ս աոեսակ կեանք մ՛՛ան– 
ցրնելըւ նա միայն իր Հեշաոութեան Վրայ կը մը» 
աոահ՜է ք ատլաս սա ասն ւոյն ասչքին չերեւիր ոչ ու ատ մ ունք ք 
ոչ աչիտաաութիւն % ոչՀ կրօնք ել ոչ աշիտարՀ է նա 
ամեն բանէ զալուահ– է 9 անմեալ ալուարճութ իւն ել 
գբօսստնք ստ աո ե լի են իրեն ՀւսաՌտտր , նստ ստ ստելու իա 
րաւունք չունի Ա՛յգ Բ Ո Ը՚ՐԸ » Ր ս, յ° տտՂսրգ կային ը ն - 
կերութիւնը իրտատւունք ունի ատել ալինքը * ՏՕ*Ւ ա 
ԹՈՐ ԹԵԻՍՕ Հեաեւեալ կերպի ւ կը խօսի սոյն 
մաալութեստն ստո֊թիւ < (( Գիճութեան սաատտաոճառաւ 
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մարգկային աէարսՂաոյ մեքենայն կը խանգարի , յի» 
չրղրւ~քք՝Է*3՚Ը կը կորուսի ք երիտասարդն իւ֊ր կայ– 
աառուքՒեան օրերուն մէք ձերութ՜եան ասմէն նը~ 
շաններն իր վրոայ կչլ կրէ ել. Հգգ ա յ ք Ա՛մեն գործի 
անյարմար եւ անընգունաե կը ւիսի% կեանքն ոա*.յ* 
աշխ արկը ծ՛անր ել. անաանելի րեռ մը կը կամարի 
նա\ թէ իրմէ եւ. թէ այլոցմէ գժգոՀ է երկի Լէ լ մը 
անոր մԷՓ կը սւիրէ որ անաանելի ցաւ.է աԲ՚աա ամա 
ռաւ.եա խիսս» է • խղճի խայթն է այն որ երթալովՀ 
կաճի եւ. մակու.անէ վերքն ասա գժոխոց մէ9 ասնշիա 
9անեաի դրոյ աիոխաւաւելով յաա֊իաեան զինքն կը լա» 
աիէ ու. կը մա շիլան է տ *ԼերՀապէս այս աւլեաներէն 
արս Սա ո *~րիՀ սարսափելի ՚* արարած աՐ ասա կսաա է էարաայ 
անաԱաԷպ ենթակայ կը լինի դիճութեան Հեաեւույն, 
երբ աաՐու.սնանայ աաշայոց Հայր լինելէ կը ալրկուի • 
Հակառակ սլար ա գային եթէ դաւակներ ասա ունե\» 
նայ է ակար ք անղօր ք Հի լան դո սա է խեղճ ու. թըշ– 
ուաաա. արարածներ կը լինին 6 է ԱյսսլԷս է գիճոա.» 
թ՜եան Հեաոեւ.աաալներու. վիճակը , նոքա. ինքդինքնին 
կ՝ սասանն են ֆիաշիռապէս եւ. րարոյաաալէս տ 1 

Դիճութեան Հեսաելյաո երիաասարգ աՐը վերոա 

յի>եաա բժշկին Հեաեւեաա նաա/ակը սանդալելով օգ~ 

նութ՜իւն կը խնգրէ , որով իր վիճակի գաաաձու.֊ 

թի՛՛նը կսաորադրէ ։ ղկըղգաաք որ կուրե՛րիս մէք 

եաաոդլ ր ո ՅԷՀ մարելու, վրայ է 9 իմ* աաւ9ի կայաաաա. 

սգաաոայսսերս փճացած են , Հասզիւ. թէ երեւյսկա*, 

յութեանս մէք քանի մը կայծեր գեաա. կը պլպլան 9 

անոսյօ ասա ալաղրասլի նկարներով աալարաեաա են է 

աս մեն բան ինձ երադի նա/ան կը թուվա % իմ* էոա֊~ 
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V 

թիւնս Հա զիլ Հագ կզգամ) ո եւ իցէ բան մը խիսա 
գժհւար կըմբռնեմ^ մէկ խօսքոմ կզգամ որ վերՀս 
մօսաեցած Է ք թէել լալ կըլ քնանամ ըսւ ախորժակ 
ել բա լա կան առողք աեսք մ* ունի մա է 

» Ուրիշ մը Հեաեւեալը գրած՛ է նոյն Ր^՝Հ^Ւ ս * 
«Դեռափթիթ Հասակիս մէէ % կարծեմ ութ կամ* 
աո աս տարեկան եղած՛ աաենս ( սարսափե՛լի ) այն 
կործանիչ^ մհլութեան 9 ըսել կուզեմ* գիճութեան 
սկսայ ք որ իմ՛ Ր Ո 1"Ր մարմինս կանուխ աւերեց % 
ա՚Րանի մը աարիէ ի մեր բոլոր ուժս կորսնցուցած 
եմ* 9 ՞Հի ղեր" 4Ւրք.է ա & ա յր ակար ու անզօր են , 
ձեռքերս բնաւ չեն բռներ ու շարունակ կը գ ոո յ՛ 
գողսէն ու կը քր սռնին % Աաամհքսս խիսա կը ցաւի է 
ինչպէս նստել թեւերս ք սրունքներս ք կռնակս ու 
կուրծքս | շաա կը Հազամ) աչքերս աղօաած են % 
ախորժակս գազանի անյագութեան աԱաիձան Հա- 
սած՛ է , ՚ սակայն եւ այնպէս օր րսսա օր է նիՀար» 
նալու ՚Խայ եմ* գ ել օրէ օր գէմքս ու մարմինս կը 
խանգարուիա • րաբձեալնոյե րժշկին կը գրէ /»*.• 

րիշ. –՚ Ա ձ «ը * 

ւՊաաանեկութեանս մէք գիճութեան գերի ե~ 
ղայ | որոմ առողքութիւնս իսպառ խանգարուեցաւ % 
շարունակ զլխու սալ ել զւխոյ սլաոյա ունի մ 9 կը 
մա խնամ* որ մի գուցէ կաթուածաՀար ըլլա մ է 
կուրծքս բռնուած է 9 խիս սա գժուարաւ շունչ 
կառնեմ*^ սաամոքսս ել աղիքներս կը ցաւին^ բո֊ 
լոր օրը թմրած՛ գ մ՝*աաեաւ է ծոյլ ել ձանձրալի 
կեանք մը 1լ անցունեմ % դԷէՀ՚Ր ս ա Լ ք ոլ նս խիսա 
անՀանգիսա է , մարմինս յաճախ կը քերուի , 
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նըս կապարի Նման գունատ է ք աչքերս պղտոր եՆ 
ու կր ցաւին է բերանս գէչՀ կը Հոտի ք այ կեանքէատ 
ձանձրացած՛ եմ% 

զ՚րալաօ՛ աաենս Հազել. Հաս երկու, Հարիւա» 
Ք ա յ1 կըրնամ առնել առանց նստելու, ել Հոգնու» 
Թ՛ելն առնելու ֆ կերակուր ախորժակով կուտեմ \ 
սակայն ասի ինձ տանջանք մ՛ է քանզի կերակուրէՆ 
եւոեւ ստամոքսս ց՚սւ. մը կը մտնէ^ այնպէս օր 
շատ անդաս* ստամոքսս նորէն պարպելու, կըստիպ» 
ուիմ է քանի մը րառ կարգալէ զկնի աչքերս կը 
քրոտին ու կը ոաւին շուտ անգամ՛ յակամայս կը 
Հառաչեմ, * 

կան շատ նամակներ որ գիճութեան ճիրան֊ 
ներհւն մատնուաօ՛ զանազան անձանց կոզմանէ՜ 
գրուած են երե ւելի գիտնական բժիշկներ ու ք սա՛֊ 
կայն այսչափը րաւական Համարեցի ապացուցաա 
նելոլ ել Հաստատելու Համար թէ գիճութիւնը 
մարգս որ աստիճան գառն ել սոսկալի վիճակի 
կը Հասցնէ % 

ՑոյՀյ մեհ՝ ունիմք թէ սոյն նամակներն երբ 
կար գան գիճութեան ճիրաններէն բռնուոո ^րի– 
տա ս ար գք ել գեռա՚դասակ պա տանիք պիտի փու֊ 
թ՜ան ետ կենալ ս Ագ կործ՜անիչ մո չութ՜ են էն ։ 



֊՞ա/ատ^-ո 



.\. ՚ 



*•• 




աաաւանայ եոհտասաոո. 
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ԳԼՈ1Փ ԵՐԿՐՈՐԳ 

ՍեՐ1Ո»Ա2ՈՍՈ1ՎԳՏ՚ե (Տբ6աաէօո՚հծ6) 

Ս երձԴւաէՈԱուիՒիւնը ղի&Ոէ-թ-եան արգասիքը 

^ՂՐԴԼ գ§ի**սա.որ ախաերէն մին է դ սոյն ախաին ««.- 

րեշ պա աճառներ աւ կան ծնուն գ աուոո Բ՚Հ/Տ 

գի&ու֊թ՜եան կեաելոո մը անաաաճառ սերսսաՀո~ 

սուիհենէ աւ պիաի բոնու.ի 9 երբեսՂա աւ ժառանգ» 

ական կը ւի ս ի , սոյն Հիէ.անգու.թ–եամբ աառապեալ 

մը սասսաիկ 9/ԸՀքին ակարուիհիւն կոաձենայ , եւ. 

եիՒԷ իր ֆիղիքական առողֆութ՚իւնը բնականկն 

ակար ես նիկար է , նա երկար աաեն չէ կարողլ 

դիմանալ, քիչ ժամանակի մէք կը Հալի, կը մաշի, 

ել. վերքաաէս հիւրական ախաոմ կը *(եր9առնէ 
կեանքը տ 

Ս երանաՀոսուիՒիւն ունենալ երիսաասարգք զու.՛* 
գաւորութ՚եան բնական գորհ՜ողուիՒիսնը կատարե- 
լու անկարողուիհեան մԷ9 կը գան ո լին. մասն ղի 
այն վաանգաւոր Հիւանգսւթ՜եան ենթ՚ակայ եղող 
անձինք առհասարակ առփական ղգացմանց ել. 
ցանկական կրիո մրսՀք կր մա ահ՛ են 9 իւրեանո բոլոր 
ղբա ղումը այգ է 9 բաւական . է որ նա երեւակա» 
յութ՚եանը մէ^ բեր է գեղեցիկ կին մը կամ* օրի որ գ 
մը, ի ս կոյն ինքնին տեղի կ ունեն այ սերձԴաական 
Հոսումը առաաօրէն ել. այս պասաճառաւ ի՚֊ր մ արմ֊ 
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նոյն դորհ՚արանաց ակարութ-իւն պաաճառելով նա** 
կը մաաոնուի անդարմանելի Հիւանգութ՚եանց է 

Ա երաւաՀոսութ-իւնը առ Հասարակ գիշեր ասաեՆ 
Կա պաաոաՀի , երբ նա կակուղ անկողնու մէք կը 
պառկի , կէ ս ք ոլ ք* » Հէ ս Ա՛րթ՛ուն աոռփոաո երազ֊ 
ներով սերսհական դեդուկը կը Հոսի . Ա՛յգ դուստր ա 
՛ճալի ել. կեշւոական երագները ծննդական գործա- 
րանի դրգռումէն յառաքէ կուգայ % նա ամեն գիշեր 
շւսրունակաբար իր երազին մէՀ Գ^՚լՒյԷ^ ադքկաՆ 
մը Հեա կը գաոնուի », ցերեկ աաեՆ ալ առանց Հա~ 
ճուիՒեան սերսեական Հեղուկի Հոսիլը կզգասն է 

Այս վիճակի մէքէ եթ՚է ամ*ուսնանան անկարելի 
է որ զաւակ ունենանք ուսաի ք նախ պէսաք է բմ՜ըշ - 
կական գարւՐան ել. յեաոյ ամսւսնութ՜իւն % 

կան այնպիսիներ ալ որք իւլւեանց առնական 
զօրուիՒիւնը գիճուիՒեան պաաճառաւ դեռ երիա 
աասարդական Հասակի մէՀ կորսնցուցահ՝ է կեն դա֊ 
նստկան յաակութ՚իւնը բոլորովին կորՆանահ՝ այս 
վիճակի մկ^ կելլեն դեռասաի աղջկան ւէը Հե$աա կ Հ ա~ 
ժուսնանան • խեղճ կինը կը սաեսնէ որ բնութեասն 
պարգեւաօ՛ ամենէն մեհ՝ երք անկ ութի ւնը իր երիա 
սաասարդ ամուսինը չէ կարոդ մաաակարարեա 
կ՛սկսի սառե կերպիւ նայիէ անոր • անմեղ Անոք 
արդարացի աաելութիւնը կ՛սկսի դէպ ի ի լ ր ս՚մհւ» 
սինը։ իրաց ալս վիճակի մէք^ կի ս ը երբէք յանցա» 
լոր ել. մեղադրելի չէ ք նա կասաարեաա իրաւժւնք 
ունի բողոքելու է 

^ուգաւորելու անկարոդութիւնը առ Հասարա 
էրէհ "՞՚՚՚ՐԳ՚՚Յ կը վերաբերի • կանայք զերծ՛ են այ 
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պատասԽանատուութ՚ենէ է ղուգաւորութ՜եան մեհ– 
պաշտօնը էրիկ մարգոց ւքրայ է գ եթ՜է նա անկա~ 
րոգ էդ ուրեա/ե^ /քք՚ձ երսանկ ութ՚իւն կրնայ *ԷԱմ^1էԼ. 
աՐաբգկային ըեկերուիՒեան մէ9է Երբ Ա ոյն կացու– 
Թ՜եան ենթ՜ակայ կը լինի մարգ նա ատելի է միշտ 
վասնզի ոչ ոք մեղաւոր է Ա՛յգ մասին 9 ինքն է մի* 
այն պատասխանատու ք մասն ղի ինքը իր ձեռքովը 
ղրկած է իր անձը աշխարհին ամենամեծ՛ մէկ եր<* 
Հան կութ՝ են է ւ Շատ ատեն սերմնաՀոսութիւնը կը 
պա տա Հի որ միզելու, աաեն միզին Հետ գուրս կելլէ 
սերմը 9 սորա պատճառը սերմը անօթին մէք $Իկր ա 
աւյսլոմ կենալ գ կր գառն այ փամփուշտն ել. անկիս 
կր Հոսի | եթէ սոյն ախտի ենթարկեաէ անձի մը 
միզիՆ վերքին կաթիլները վերլուծողի ( ՃՈՅ,1^6 ) 
ազի աս ի զանենք անոր մէ9 սերաԿական Հի*–թր * ասի 
սերՍնաՀոսութեան ամեն էն գէշ տեսակն է որուՆ 
գար մանը գմուարին .է ել. մարգ տ Այրիներ ո մ կը 
էոառապի ։ Ալրեսն գեռաՀաս պա տանիք ել. երիա 
աոասարղք պարտին ի նկատի առնուլ սսյն կենսա- 
կան խնգիրն, պէտք է զգուշանալ ամէն մամ ել. 
ամէն վայրկեան • վիրգին զղքումր անօգուտ կը լի– 
ափ է շատ անգամ մեծամեծ չարեաց ել. աղետից 
պատճառ կը լինին , մարգ յուսաՀա տելով իր կեան– 
քէն թ՜երեւս անձնասպան ալ կարող է էինելէ Ա– 
մօթխածութեան օրէնքը եղծել Աստուծոյ գէմ* 
մեզանշել է % բացի օրինական ամուսնութենէ ու<– 
Ր/՚Հ. "Ր ^*՜ է^^Րպի^– ցանկական կիրք յ ա Դպցնելը 
ա/նասակար է . այս առթիւ թէ բնութիւնն եւ. թէ 
կրօնքը խսՀէիլ. կս՚րզիլէն մեգ զայն ի գործ գնելէ ֆ 
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Մինչեւ իսկ քԿ ո յ *1էք եղած՛ աէերսՂաա Հոսումը պիղծ 

կը Համարուի է մարդկային կենաց ծիլն Համարուոալ 

ել պաշաոօն ունեցող այն կենսաական Հի՚-Թը չարաս* 

չար սպառել եւ ոշնչսացնելը սրրապղծութ՚իւն է , 

սերմՀեղուկի կորուստը մարսեսյ եւ. մա աո մեծ՛ 

մասի կորուստն կը Համարուի % ուրեաՈա պարտիաՀալ 

ղգուշութ՜եասմր պասՀեա ղա/ն , թ-է գիճութ՜ենէ ել. 

թ՚կ սերսեասՀոսութ՚ենէ տառապոգ երիտասարդը 

ք^՜ո՚լ չի կարծէ որ աքն աս է զերծ՛ կը աքս այ , Փ*"Լ 

կամ անագան նա պիաի գաոնէ ի*~ր պատիժը 9 կան 

շատեր ալ որ իլրեանց մոլուքհիւնը մարդկային 

ընկեր ութ՛ են է ծ՜ած՛ուկ պահելու, նպատակաւ մին" 

չեւ. իսկ իլրեասնց մաերմին չեն յ այ տներ այգսլիսի 

ՀիլանդուքՒեան մր են թ՜ակ այ լիսելնին, րայց ասաոաէ 

աւելի կը տկարանան, աւելի վտանգի կենթ՜ար– 

կուին 9 որքան ժամանակ գազանի ս%այ է այնքան 

սարսափելի կը լինի սորաս **եաոեւանքներն է այս 

րոլոր ախասներր երր Ա՛չքի առաք ունենաաՀք ել. 

գարձեալ շարունակումի է այն աաեն յաւիտենակասն 

անէծքի սւակ կը սսաԱք ել կարծ՛եմ ասի մեղան» 

Հական եւ աա/օԹալի Է ա/արդկային սեռի Համար 9 

ւավ որ ամօթ՜խածութ՚եասն ել պարկեշտուիՒեան 

ասղնիւ զգսացուաաերը իր սրաին մէք կը կրէ սլէտք 

է Հ եռան այ սուն ասա ական ութ՜ են է • եթ՚է չի ահա* 

աի աքիր իւր սիրտն ու Հոգին պղծէ ու թ՚ունաւորէ % 

չափ սա ղանս յիմար է ասան անձը որ վայրկենական ՝ 

ՀեշտուիՒեան մը Համար իւր ասն գին կեասնքը վրայ 
կուսաայ % - Խորշեց էք երիտասարգնե ՚ր % - 
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ԱէւաօհՆ սատ|ւձսւԱ սքփիւՒասք ւ|սա՚ակհաւՆ 
(Տյրհւհտ Րրււաէ^ք) 
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ԳԼՈ1Փ ԵՐՐՈՐԳ 

11ՓՐՈԴԻ8ԱԿԱՆ եԻ ՏՈ41Լտ, ՀԻԻԱՆԳՈԻԹԻԻՆՔ 

ՍհՖհԼԻձ (ՏյբհԱւտ) 

Ապօրինի զուգաւորութ-իւններէ յառաք եկած՛ 
Հի լան գո լիք՛ ե անց ամենասոսկալին է V իֆիւիղն 
Հ՛ր աղ ղի ական ախտ) ԼՖրէնկիյ սորս* գլխաւոր պատ- 
ճառներն են* առձզ9 մարգու. մը մարակոսահ՛ կը" 
՝նո9 Հետ զուգաւորուիչը • ել. կամ* մարակույահ՛ 
անձի մը առող9 կնո9 մերձենա Ալ ք շատ անգամ* ալ 
֊մարգ կրնայ վարակուիէ զուգաւորու֊թ՚Խան տարա 
րեր կերպով ւ՝ այսինքն զիրար Համբուրելով է մէկ 
աոեո րետկիէյւ ճաշել մի ես նոյն ամաններ է ֆ մա՛ 
րակեաքե գստւաթ՜էն 9ք*֊ր ի*մելյ եւն • եւն • սոքա 
փոիա անցական միքոսներ են 9 բաւական է որ *Լի~ 

րուս Սիֆիչիթիք (Հ՜ՄԱՏ Տ^րհւ1ւէւգԱ6) ըսուահ՛ 
իՒունաւոր ժաՀրըԼաոողթ մարգու. մը փոխանցուե– 
յոմ անոր արեան խառնուի ել. Ա՛յգ վարակեաէՀ 
ասրիւնը շրքան մ՝՚ընէ անոր մարսսոյն ^է^% աՀա 
կունենաւ/ք Սիֆիլիգէ աիատացեալ թ՜շուառ մը ք 
Ս հգԲւհգ բ՚*"*–ի նկատմսւմբ շատ ել. իրարմէ տարա 
րեր կարծիքներ կան բժշկական աշխարհի մէ9ֆ 
աէանք (Հունական բառ մ* ՝ է կըսեն , ի ս հ շատերն 
ալ Լատին եր էն (ՏԱՏ» սուս ) Լխողլ) բառէն առ֊ 

2 
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նուած՝ կը կարծ՛են , շատեր ասա կը սիրեն Հաւատալ^ 
Թէ շատ Հին ժամանակները առաքեն անգամ՛ Հո» 
վիւները տուած են Սիֆիէ/՚Գ անունը , երբ արեւա– 
պաշտուքՒեան ժամանակ որոնք որ Ալւեւու սլէտք 
եղած՛ յարգանքները $էէ ս ս՛ար սոյն ախտով կը 
սլատժուին եղեր ք գնելով յանցաւոբը Ս հֆէւէզով՛ 
վարակուած՝ անձի մը քով* որպէս գի նա ալ վա~ 
րակուի ել. ի՚֊ր պատիժը կրած՛ չինի տ Աարգկային 
սեռը իր երիաասարգական Թ՛արմ ութ՚եան ժամա- 
նակ՛ ենթ՚ակայ կը չինի սոյն ախաին , ՍիֆԻէԻդԼՀ 
վարակելով ղերիտասարգն նստի* անոր աաէբողՓ 
մարմինը կըլ ծածկուի Օ՚ունաւոր վերքերովդ յետսյ 
քթ՛ին ոսկորը ել. աճառը վէ ատելով կան Հե տան այ 
բերնին առասաաղը կը ծակծկի , երիտասարգի 
գեղեցիկ դէմքը տգեղանալով կատարեալ Հրեշային՛ 
գէմքի մը կը փոխուի , կոկոր գը վերթերով կը պա- 
շար ուի է ձայնը կը մարի եւ. Խօսելու անկարող վի ա 
ճակի ենթ՚արկուելով ի*֊ր ամբողֆ մարաաոյ կեանքը 
կանՀետանայ իսպառ 9 ել. կը գառն այ կայծու, մաշ 
մի էակ) անաանելի ցաւեր կգԳ՚Հ/ ֆ մաֆաւանգ 
գիշերները երբ անկողին կը ման է իւր օրոլաՆ 
ցաւերէն Հանգստանալու ել. մի քիք շունչ առնելու 
Համար է աՀա այսպէս կը տան9ուի գիշեր ու. ցերեկ 

անընգՀատ • ^1քհմԽհզը մարգուս կեանքը կը 
թ-ունաւորէ » կէՀ ս է Ե ուֆ է չանա ֆ երիաասարգաց՛ 
Աստղկան ունեցած ցանկութ՚իւնն ել. իւր սիրային՛ 
արշաւանաց Հետեւանքն ու վարձատրութ-իւնն է է 
գովաւ երիսաասարգը վտանգի կենթ՚արկկ իր կեան– 
քի ապագայն ել անգարսՐանելի կորստեան վիՀէՀ 
կը գլորի % 
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Տռփական ախտիւ վարակեալ հնողք իւրեանց 
անմեղ ել. սիրասուն ղաւակաց 4՜ սա ռանգ կը թ՛ո* 
ղուն այգ անիհ՚եալ Հի լան գութ– ի ւնը , ել. աս աո որ 
փոխարէն հնողք էրենց բաժին կունենան նոցա 

յաւիտենական անէօ՚քը • որչափ որ ողք Սևան ասն* 

կարելի է որ իւրեանց խիղճը չի աանֆէ սիրենք % 

Երբ ՍֆէքՒՓզը մուտք կր գան է ընտանիքի մը 

■մկ9 ել. կը վարակէ անգասներէն մին 9 պէսաք է գիա» 
նաւոր ալեւս այգ ընաանիքի կեանքը ապականուահ՝ 
է | ան Հրաժեշտ պէս%ք կղգացուի Հեռացնել այգ 
վար ակ ուա ծ՜ անգամը է բաժնել այրը իլր կնոքմէն , 

քոյրը իր եզբօրմէն ել. զա լակը ծնողքէն , մասն սի 
նա ալ եւս ընտանեկան ասն գաս աՐ լինեըւլ. , ընկեր սա» 
կան կեանք վարելու արժանի չէ է 

կան այնպիսի վայրկենական ուրախ ութ՛ի ւններ , 
ցասնկութիւններ ղոր Հատ անգամ՛ յասւիտենական 
թշուառութեան կը գատապարտեն ղմասրգ ք նա 
ալ եւս պարտասւ.որեալ Է մին չիլ. իր գերեզմանի 
գուռը անընգՀատ Հչսբձբ՚րուիլ ու աանքուիլէ 

Հյատ Հին աստեններ ու. ժամանակակից գըրա– 
գեաոներ ել. պատմաբաններ կը յիշատակեն ԹԷ % 
տռաֆւական ախտը այն ատեն ալ գոյութիւն ունէր % 
Ջինաց պատմագէտներ աա Գաղղիական ախտինըա 
կատմամբ բաւական ապացուցական գրութիւններ 
ունին ք Աուրբ գրոց մէքէ ալ յիշատակուահ՛ է այգ 
ախտի Համար ք թեպէ տ ոք անուաաՐբ • (կուկ • Ժւ* • 
9*/ ♦ Հմր • ք* •) Աստուաօ՚աշունչէն կը տեղեկանասք 
իժ է Հրեայք վարակեալ են եղեր տեսակ աքը վեր» 
քերսվէ 



20 - 



Սոյն ախտ էն վարակեալք ընգՀսքնրապէս ան» 

թւփատ եւ ամեն օր լուացուեըււ ոովորութիւՆ 

չունեցող ժողովուրղք են. V ովսկս ամեն անգամ* 

ուշաղրութիւն կրնէր որ անթ-լվւաա ել. անմաքուր 

Հրե այ չի աՈ»այ % ել. խսաիւ ա րգելք գրալ որ ան֊ 

0-ամաաա ել. անմաքուր աղգաց Հեա ամուսնական 

յարարերութ իւններ չունենայ իսրայելի "՚զդլՀ % 

իպոկրաա եւ կալէն ձ հնգական ղորհ արանաց 
վերքեր ու վրայ կըլ խօսին % Օոյն , Ափրիկեցի րը֊ 
ժիշկք նաեւ կր Հաստատեն սոյն Հիւանգութիւնը # 
Հին Հոովմայեցւոց ժամանակակից գրագէտ րը– 
ժիչկներէն Աելց կր նկարագրէ թէ՝ երր մէկը Ավ.֊ 
բո գի ա ական Հիւանգութեամբ վարակոլած֊ է ել իւր 
իգական կամ՛ արական անգամին վրայ վերք մ՚ու– 
նենայ , ամօթ կր Համարէ եղեր յ այ անել ուրիշի 

1 

տՐը եւ կս**ք ց ո յց ա*»՚է* 

Ժ ամանակալ Եէ֊րոպացիք շատ Հետազօտու» 
թ-իւններ ըրի" Հչգք"– իմանալու կամար թէ ուս֊ 
կիպ հ՛ագում առած է սոյն ախար . ել Հետաքրքիր 
էին Հասկնալթէ արգե*օք Սի(քխիզը Հին Ամերի֊ 
կացւոց մէէ ալ կր աիրէր է 

Պռազիւռ անուն Աարկաւագը իր Մեքսիկայի 
պաամութեան մէէ\ Հեաեւեաէ տողերը կը յիշ^**՛ 
աակէ տոսիական ախաի մասին , 1՝րրիսաափոր ՝րո֊ 
*ոմպ գեռ չիր գաոաօ՝ Ամերիկան երր բնիկ վչսյրԽ– 
նեաց մէչ կր *ոիրէր ՍՒՓՒՓԳԸ. Եա-րոպացիք կըլ 
կարձէին թէ Գօլոմպոսի ընկերները Հ այսինքն^ նա* 
լաստիները Ամերիկայէն բերին այգ՝ ախտը է ել 
տսսոր ձտմարաութիւն լինելուն կաաարեալ ՀասԴա֊ 
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< 
ղում գոյացուցած՜ կլլսէին • է Երանի թ՝Է ՚րրիսսատս– 

փ"Ր Փոլոմպ շիգտնէր Ամերիկան է որով մեր հր» 

Աիրր այգ ախտի աեսրակումկն ղերծ պիտի սսարֆ 

իսկ եթ՜է Ամերիկայի բնիկն երբ գառն ալով կար– 

այն են էքւրոպացւոց թ՜է 9; Մ ենք ուսկէաց վարակուԽ* 

ցանք 9 ասոր Ր"ք պատասխան ունին սաս* չու. տ Ըստ 

վկայութ՚եան Պռաղիւռ Ա արկալագի Ամերիկայի 

֊մայրենիք բոլորովին զերծ՛ ել. մաքուր Էին այգ 

ախտէ է եւ. երբ ՚րրիսւուսփոր ՚րօլոմպ այգ երկրի 

մեր ս՚յ ոտք ղրաւ. ք քի$ ժամանակէն սկսաւ. երե լան 

■ գ"՚լ Ս հՓՒէրԳԲ Բ^՚Ւհ ^"դբվբ՚-րգ^՜ան մէք % 

Եքէ՚է Գաղղիական ախար միֆին գարու. մ՜ա– 
ամանակներն ասա գոյ ու թ՜իլն ունէր շատ կալանական 
է որ բորոտութ՜եան կետ /սառն \քլեփանգական 
րորոտութիւն , (Տ16բհշէՈէ1&Տ1Տ) խառնուրգ մը պի- 
տի էին էր , մասն ղի տասն ել. չորս երրորգ գարու. 

՚4ՒրէՒՐՌ ս Կ Աալ – խօսուիէ Ա հ(քՒւՒգ1՛ 4Ր ա յ » ճշմարիտ 
ապացոյց մչլ ի ձեռն ունենալու, կամար ՚^ետեւեաա 
պատմական գէպքր յառաՓ կլա բերեմք ». 1492 թ՜ու» 
֊ականին Ֆռանս աո լոռ Լթաբօլի Թ՛անն եր ու գէմ* րրսւհ՝ 
արշաւանաց ժամանակ , կարաւային Րտալիոյ ս%9 
առաՓին անգամ* լինելով բ<է՜շկ ա ց ուշագրուիՒիւնլա 
գրալեց ք ել. սկսան կրապարակել թ-է նոր սյխսա 
$Ր՚ երեւան ելած՜ է ք որուն բնութ՚իւնը ել ն ման ու– 
թ-իւեր խոշոր ծաղկախտի կլա նմանէր , իտալացիք 
սկսան կծու, ակնարկ ութ՜ ի ւններ րնեւ Ֆռանսացլոց 
առարկե լով թ՜է նոքա պատճառ եղած՜ են տրռ– 
փախտի տարած ման) եւ. յիրաւի ա§ իրաւունք ու» 
նէին լլսելւււ , վսւսն ղի Ֆռս-նսսյցւոց ք 9 տալիոյ կողի 
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վրայ Ոէոք դնելԷ առաՀԼ ^րբէք Հէր աաաաէաօ– 
այդպիսի դէագռ ա/ր ք նոյն աս աո են , Րձոաւասի թՐ^Իչ– 
կք ա յգ նոր ^ի սասն գութ՛ ե ասն * Ֆռան Սա կան աէս֊աո* 
անունը սաուին , եւ այսօր ամէն ա ԳԳ նոյն ասն» 
ոկասաՐբ կըլ յ ո ր9րրքեն % Րաայիոյ վար ակ ման է Փ*ր9 
որ շասսա մ՝ ամանակ Հանսաւ ք Ս ՒգՒւհ ո Ը յայանուե» 
սաս ի Գերմանիա գ Տ արքաոիա ես ամբսզՓ Ա ասկե–* 
գոնիա ֆ սուն երկբաց ժոզովուրդի ամեն դասա- 
կարգի ել. ամեն Խաւերու *1Է9 սկսաւ Հեազիեաէ 
երե լան դ ա է% սասաիկ կերպիւ ճարակելով բազա 
մաթիս ընաանիոնհ ր ք ի *րերմանիա ազնոսական 
դասակարգի սաաականոո քսան Հոգիէ բազկացեա. 
րնաանիք ւ/ր ասա/բոզ9ութեասաՌւ վարակոսեցան քիտ 
ահաաՐանակի ^Է9% ա յն սաեաա աա բժիշկները 1Բ լ ր9 
ուշագրութեան առին եւ. ազդարարեցին ժոաաո– 
վրդեան որ գԳ՚ԱՀ կենանք բժշկական քննոսթենէ 
վի՚Ր^ իւորՀրգակցոսթեաաՐբ ֊եկան այն եզրակացու– 
թ՛ե ասն թէ նոր հ՛ա գահ՜ Հի սան գութ ի սնը վւո/սան– 
սիկ է եւ. միանգամայն աեո ան գա սոր տ 

Տասն եւ. Հինգերրորդ գարու, սկիզբն երը Աօ» 
րաւիոյ Պրիւ֊ն ք՚՚՚Դ՚^քր Հասաքոսահ էին ՒՐք՚^հ՚՚Հք 
գի՚֊ԴՐրէի՚է բազմաթիս բնակիչս Հաա/բարձման սաօնի 
ասոթիւ % նոյն ժաա/անակները թէ քազաքացւոց ես 
թէ զփւզացւոց մէ9 սոա/որութիւն կ ա Ր կոաոշով^ 
ՀՊ ույն ուս ) արիւն քաշեւ^ ել. աուացուիւ բաղնեաց 
մէ9 գ նոյն օրր որքան աՐարղիկ որ երկսեռէ արիւն 
աււնեա աուաօ՛ էին 15 20 օր վեր 9 ամենոսն ասա 
մարա/ոոյ վր ա յ 0՝ազ1րափւէոի նէՐան վերքեր երե լան 
Լըսծ՜ Էին , ել. գիշերներս սասաիկ էր՚՚ւ կըՂԳ՚Հքին 
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յասկորներնուն մէք% Աոքա գի մեր» մ Բ^ք/է՚՚՚Յ գար» 

մանի սեգիկի սպեղանիով (0Ո#Ա6Ոէ II 6ՈԱՈ6Ա6) 

Հւիեցին իւրեանց մարսսոյ մի քանի կողմերը ել. 

րիք ժամանակի մԷ9 գ ի շիրային ցաւերէ ել. վերքեր է 

աղաաեւով գար ման ուե ցան տ Աոքա վարակու.ահ՝ 

էին արիւն աոՖոգ վարպեաի գորձէահ՚ահ՝ կոաոշ» 

ներկն , ԳՐՐ նախապէս գորօ՚աօ՚աօ՝ էր V հգհդհօէ 
յխ§րասկու.ահ՝ սանձի մըլ վրայ տ 

Սա եւս անուր անաս լի ճշմարաութ-իւձ մ* % Է Թէ % 

Ս հՓհւհԳԸ աասն ել. եօթ՚երրորգ ւոարիէ ի վեր իր 

զօրութ-իւնըլ ակարացած՛ է ֆ ի*֊ր ծագման ժամա~ 

նակէն Հեազիեաէ ՎհբՈՆԱը այսինքն թ՜ունս*ւոր 

ժաՀրը մարգկային սեռի վրայ իր ներգործ՜ութ՚իւնը 

ել. սասակուիհիայեը ակարացաե է շնորկիւ. սառող» 

քարանա կան օրինաց եւ. ր<*շկաց գար մանն երու. տ 



^*–= 



ԳԼՈհիւ ՋՈՐՐՈՐԳ 



Հ1ՒՖՒԼՒԶԻ ԱՏհ>ԱՐ1ԱԳՐԱԿԱՆ ՏԱՐԱՄՈհԹՒՒՆԸ 

րհյսօր աշխարհիս բոլոր կողմերը աարաքէույսհ՛ 

է Ս ԲգԲւբԳը ԷԲՐ^ 1 – սովորական ել. աննշան՝ մի 

Հիւ.անգութ–իւն , աշիաարՀիս որ անկիւնն ասա գըսա» 

սուիս անգ պիսաի կտեսնես Հիւանգանոցաց արձա*– 

՚նագրութեանց մէԼ Գաղղիական ախսւի ամեն աե»> 
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սակներոէ Աւրոպիոյ մի քանի ոմսաւ֊որ գաղաքաաա 
*9Է9 պիտի գան ես աւելի նուագ վարակեալնեբ , 
իսկ կան այնսլիսի երկիրներ որ սասաիկ կերպիս֊ 
յառաֆառաօ– է , կան Նստել. վս՚յրեր որ շատ Նու֊ագ 
են ։ Պալթ՜իկ ել. ՀիւսիւսայիՆ հ՜ո է/ու եզերքները 
Րուլանաական կղյլեառ մԷ9 շչսսա աննշան էր Ս բգհ* 
քհօբ » Ւ ս հ ^ՐՒ ս կ սս ՚ ս Ֆռան սս» կան ել. Հոչանաա • 
կան նաւ.եր Ա՛յգ կողմեր շրֆ**՛ Գ ս ՚յհւ վարակումը աԼ 
տս լելի եղաւ. , եւ. աս որ պաաճառր Նոյն՝ տեղի մո • 
ղովրգոց օտարն երու. Հեա յարաբերուիՒիւՆ ունե» 
Նալը եղա է ՏօգիՒոր ՌոպԷրԹ սոյն յարարերութ՜եանս* 
պաաճաաաւ. ՀԱ հգհ՚ւհգի եւ. ալանա ղստն Ավւրոգիաա– 
կան ՀիւաՆգուվէՒեանց աւելնալր կր աեղեկագրէ < 

Նորվեկիոյ մէ9 աւելի նուաւլ է սոյն ախտը է 
Բրօֆէօսէռ Տօգթ՜ • Պօէք իւ֊ր վկճակաղրակաՆ 
աեղեկաղրոյ մկԼ ոոյց կուաայ թէ ՝Բրիսթ՝իՆիոյ 
ժողովոէ րգի մկ9 շատ վարակ ե ալներ կան Սհգհ– 
շՒգԷ $ որոնք աւելի ոսկեբառ եւ. գլ/սու. սալերովդ 
կլա տառապին , ել. մեգ՛ մասամբ կր մեռնին է 

քրոսսաստանի մԷ9 եւս Տ ռվսաիաաը աարաօ՜ոսաօ՜ 
է Հիւսիսային քրուսիոյ բոլոր քաղւսքաց ժողովուրդ 
գի մէք % իսկ Սիպերի ոյ ^՜սդրվրկ՚ԴԷՀ սաստիկ կեր*– 
պիւ– վարակ ուաե է սոյն ա/սաոմէ 

ԱՆգղիոյ պաշաօնակաՆ վիճակագրոս֊թ՜ենէ կէՀ 
աեղեկանամք թ՛է , այն սոեղի ժողովուրդն ալ ղերհ՜ 
լէ վեներական ախաէ, Բրիտանիոյ մէչ 10,000 ԷՆ՛ 
աւ.ելի Հասարակաց կիներ կան այս պաաճառաւ. է 
որ Հիւ.աՆգուիՒիւ.նը առատ կր էի^՚ի * այսինքն մէկ 
տոարւ.ոյ մէՀ 1,652,500, Հողի կր վարակուին Սի* 
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(քխիզէ է 1885 թո լականին տեղական գօրքերԷՆ 
1000 Հոգւոյ մէէէն 313 Հոգի կԱ վարակողին % 

Ֆրանսաի ձսվեգերեայ քաւլաքաց մկ^ Սիգի֊ 
դԽը աւելի շատ է որչափ որ ոշ հովեղերեայ քա- 
ղաքները 9 իսկ գօրաց մէԼ աւելի նսւագ են 1889^8* 
1000 ԳՐՐ ա ց մէՀԿ" միայն 75 Հոգի վարակուԼցան. 
իսկ 1892 թո լականին Հագար Հոգիին 62 . սոյՆ 
Հաշւոմ եթէ բաղդատենք Անգղի ական ել Ֆրան- 
սական գին ւ.որ առ իրարմէ տարբերութիւնը Ը ս "Լ է 
4 անգաաքէն աւելի պակաս կը վարակողին Ֆրան՛ 
սա կան գինւորնե րը Անգգիացւոց գինուորներէն Ւ 
/քնչ մեհ՜ տարբերութիւն % 

Պեէճիոյ , Հոլան տա ի , Տանիմարքաի ել ՀՀաւի» 
ցերիոյ ժոգովրգոց 100 /Թ 7 — 8 միայն կը վարակ՛» 
ուին իսկ դ*1րմանիոյ ել. Աւստրիոյ ժոգովուրգք 
100^1» 5 — 6 միայն ֆ սոյն վարակուահներուն մեօ՛ 
մասը կը կա ո մեն կալիցիոյ Հրեաները գոր նըշա» 
նաւոր են աշ/սար^իս մէՓ իրենց անմաքրութեամբըէ 

Ա սլանիոյ եւ. Փորթուգալի մէ9 շատ նուագ Է 
վէնէրական ախտը % եթէ տատա՛յի այգ աաշնոր– 
Հիւ գլիւՐային շուտով կը գարմանուի գե գերու օգ– 
նութեաւՐբ է Ղյոյնսլէս Րտալիա ել Հունաստան ք 
իսկ Ռօ փ /անիա ֆ սարսաւիե լի կերսլիլ ճարակուաօ՛ է 
այգ երկիրը է Գլխաւորաբար րանուբի տփանո- 
վս ր այ գտնուաէՒ քաղառացւոց մԷ9 9 այս քագաքառ 
մ^^ ելս Հասարակաց կիներ բաղմ*աթիլ են , նա 
ման ա լան գ ՊուքրԷշ կ սո 9 մը "ԱՁ^/Ր՚Լ անձը առանց 
Ավւրո գիտական Հիլանգութեանց մէկ տեսակՀՆ 
ասռնելլււ ք չէ կարոգ մեկնիլ անկից ւ 
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Թուրւբիա եւ.ս զերծ– չէ սևացան՛ սսյն Հիվանդ– 
ութենէն , ՓոքրաԱոիոյ ել Պաղեսաինի մկԼ Սի<քի– 
1ա1ը գքՀ/"է ս*նն%ան է , 1 9Ա հ Վք*՚նայ եւ. կարնւաա 
դաա֊առները ըսս» բա ածականին աքարակուան կը Հա~ 
մարոա֊ին գ դլիաաա,որաբար Հալռ որ անդիաակռաբար 
■պա աճառ եզան են սուն ասիս աո ը արաասակաՐանի եր~ 
կիրներէն հւրեանց մարմինը իՒունաւ.որելով Հայ֊ 
րենիօ վերադարձան աաեննին միաաոեալ աոարան 
ել. ուրիշներ ու. ալ վար աս կախելուն պա աճ առ եղան՝ 
են , պէսաք դիանալ որ Հայ պանդու./սա մշակները 
մեն դեր կլա կասաարեն Սբ(քԽհօի փոխադրման ե*. 
աարանման մասին , նոքա ընդհանրապես Ռօմա– 
նիոյ Ս ուլինա է կալաս , Րպր ս ՚յիէյ Փէօսթ՜էնճէ եւ. այլ 
^քազաքեերու. մէ9 կաշիս ասաոին ել. անպաաիւ. վքՀքրեր 
այռելոա. թ՜իաձևներ ընելով կ՝ աիտաաւորուին » առանց 
արմատական դարմանի , սան Հոդ եւ. անտարբեր կը 
վերադառնան իւրեանց ընաանեաց դիրկը % ել. աս» 
Հա քիչ մ-ասմանստկէն էէհմհյեզը երեա.ան կելլէ անոր 
կնո9 ք ղաւակաց մար աքն ոյ վր"\ք % *1էկ իսօսքով իւ֊ր 
աաՐբողք ընաանիքը Վէնէրական աիսաով կը ահս– 
ոասկոափ տ Այս առթ՜իւ. (յսաՐ* բարելսնաաՐ կառավաս– 

բու.քՒիայևը չի զլանար իւ֊ր մարդասիրական օդնու.– 
ՀէՒիւնները ընել դէպ ի "Հ/Գ աիաաացեալ թ՜շո ամառ- 
ները 9 անմիջական կերպիւ. բ^՚իշկ » Գ^Ղ ^՚՜ աս *են 
պիաոյք կը Հոգսայ աՒոալովուրդի առոզ9ու.թ–եան ել. 
օ դասին Հասա/ար տ 

Արաբիոյ կոզմերր ո ել. է Աաիրոդիաոասկան Հի» 

ա֊անդոէ-թ-իւՆ Հազոա֊ադԷպ է . վասն զի 9 աո ար ազ~ 
դաֆ Հեաո շաաո քիչ անդաաՐ յարաբերոա֊թ-իւՆ կ ու- 
նեն այ ժոդյաա/ոա.րդը • 
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Գալովդ Օսմանեան պօրաց "՚էքէ Արմրյրղը կը 
պատածի 100 ին 2 — 3 , չնորՀիւ բժշէչաց անիոնի 
աոաիւ աաաոաքՒ հ «էն մինչև ւ իսկ *"սն սվսսաէ մաՀուաՆ 
գէպք Կսնգամ՛ չի պաաաՀիր տ 

^§սէրսկ§սաոոանի մէ9 աւ նուապ է Տռփական Հի– 
ւանգութ՜իւնք % 

Հնգկաց մէք շաա քիք ժամանակ Է որ յայսա* 
նուահ՛ Է օաԻար ազգաց Հեա յարաբերուիՒիւն #քլ– 
» նենաանուն պաաձառալ % ճաբոնցիք ^իգհէՒգՒ 
« ՚Րազցրուքժեան կրակ է անունը կուաան » 

Ս վկիանիոյ մի քանի քո*՚ը**քաց *^Է9 միայն Կա 
Աէիրէ Տ"–փախաը , ուր Աւրոպացիք կայցելեն ել, 
յարաբերուա՜իւննե ր ուՆին տ 

Ափրիկէի 9 Մ արորի ել Ալք էրի Հ/ ժէ^ ժառան- 
գական սիՓՒ՚ՓԳԸ֊ Հը ա էրէ % Տօդթ-որ Տէլօ իւր ու֊ 
ոեւորութ՜եան յիշաաակագրոյ մէֆ կըլ նկարագրէ 
ՀետտԱքլ ե այը է - Գ Զաոհսէսյ Յտմանը ոչ^ մի երկրի մէք 
մարգկային սե՛ռի այն թ՜շուառուքք-իւնը *Ր՚Ր ենթ՚ա» 
կս»յ եղաօ՜ է Աէճէրիոյ ժողովուրդը % Պ* Ասա լոր քա<* 
ղսւքաց փոպոցնե րու մէ9 շրֆահ՝ ասաեն պիսաի 
տոեսնես ժ՛առանգական ^հգՒւհգէ գժբազգ գրկե՛րը 
իւր պան ստ պան սաեսակներոմ* փ^ՔՐՒ^վ մանուկներ 
ի հ՜ննգենէ երկու աՀթի ՐԱ՚՚Է պրկեաի սւգեւլ գէսք ֆ 
առանց քքժի , ամբոպք մարմինս Փ՚րքերոմ գոց» 
ուահ՛ , բերնի շրթ՜ունքները ւիաաաե՝ ել անՀեաա֊ 
ցած՝ ուր միայն սպիաակ ակռաները կերելին ք չա - 
աեր կապլ ք ի ս կ ոմանք աւ առանց ձեռաց եւ ոտից 
աէասաներու • կարեկցութ՚եան ել գթ՜ութ՚եան ար- 
մ՜ անի են նոքա » է 
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1844 թուականէն մին չես 1861 Եգիպտոսի Ա֊ 
ղեքսանդրիոյ քաղաքի Հի լան գան ոռի մԷՓ րեգուն֊ 
ուա ծ Է 8230 Կիւանգ , որոց մկԼ սիվէիՓդ Հէէ֊ան֊ 
գութ՛ եամբ վարակ ե ալ 589 –*ոգքՒ՛ Խլած՛ է % ել. աս– 
աոնցմէ միայն վեց ^ ո գՒ մեռած ։ Րսկ սոյն թուս»»֊ 
կան էն յեաոյ Հեսւպիեաէ փււրւսկեալներու թի*– ԷՀ 
փոքրանալով այսօր Հաղիլ Հարիւրին մէկ կամ* 
հրկուք կարուլ ես գան ել* որչւսվւ մեծ՛ աարբե֊ 
րութիւն % # 

Հա րա լային Ափրիկէի մողովրգեան մէ9 ալ կրի 
գան ո լին րա լական վարակե ալներ % որոնք շասա– 
գիւրաւ կր գարմանուին բարեխառն Կէէ՚^յՒ 
շնորՀիւ տ 

յԱմերիկայ 9 Մէքսիկա ել Բարակուա Եվրոպացի 
գաղթ՜ական ժողովուրգի մէֆ աւելի աարածուած^ 
է ԱրգԽհգը է Է ս Կ Բ^էհ մ՚ողովուրգը մասամբ, զերծ՝ 
կր Համարուի սոյն ախաէն < Ամերիկացի բժ՛իշկ մը 
Տօքթ • (յասթ-էռ կր խօսսաովանի թ-է յ* ոռաո մայի՛ 
ժողէէվրգե՚ան կկսկն ա լելին գաղղիական ախէոով 
մարակուած է եղեր , ս ՚յգ երկրի ՚^Է9 Ո Ր մուրաս ա 
ցիկներ կր գանուի 25,000 ^աղարկն աւելի բոլորն՛ 
ալ մարակե ալ եւ Ձսասուած են % այսինքն կ ո յր » 
կաղ % խուլ % Համր $ վերքերով սլաւոած իրենց ամ– 
բողք մարմինը , ել ԷՀսա աեղս/յին սովորութեան՛ 
այն անձր որ աղքասա Է ել ԱՈգհդհօհ վարակուած՛ 
չէ նա իրաւունք չտււնի մողովուրղէ» մկ9 ման ել #ւ–֊ 
ղոր մ՛ութ՛ ի ւն խնդրելու % Աշխարհիս այն ծ ուՀեղեր–֊ 
■/ ՜Բ *** ՚Ր՚՚ԲԱ "ՐՐ Ո Ր վւսճառականական յարաբս՝ - 
ոութիւններ Հասաաաուած են , սանաոան կողմերի 
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՜&աւեր ել ճամչւորգներ կը Հանգիպին , Ա՛յգ աեղեր 
ալելի աարածուած Է Հիւանգութ՜իւնք է 

Հասարակաց կանայք եւս մէկ քադքէ գէպ է 
՜միլսը սիՓԻՓզԸ կը ՛փոխագրեն . նդքա սոյն վաան– 
դաւոր ախաի տարածման մէք^ մեծ գեր կը կա- 
տարեն է 1560 թուականին ՕրլԷանի մէ^ րազմա– 
Թ՛իլ, անձինք վարակուե ցան Հասարակաց կիներէն ֆ 
(Բշա1Ո6ՏԲսհ\\գԱՀՏ)– Բ*իշկք ամեն օր Հաւաքոլե– 
յով խորՀրգակցութ՚իւններ կընէին . ել. սոյն փո- 
խանցիկ Հիւանգուլթ՜ե ան պատճառները կը խու– 
*/ արկ էին | վերֆապէս այն եզրակացութ-եան եկան 
0՜է % պէէոք է Հասարակաց կիները վանել երկրկն 
գուրս , բՀ՜էէքէՔ փոխանակ վարակեալ կէները գար– 
մանելու սոյն վճիռը տուին , ել. իւրեանց անմար - 
գասէր ու. սխալ վարմանց Հետեւանքը շատ սար– 
•սափելի եղաւ • Օոլէանի ընգՀանուր կառավարիչ 
՜մ-էնէրալ Աթ՚րօցի ճիշգ 300 հասարակաց կիները 
*/էկ գիշեր ուս՛ն մկշ^ գետը նետել տալով ամենքն 
ալ խեղգուեցան ւ Սք^՜ր՚՚ցի կարծեց որ այլ եւս այգ 
•կարգի կիներ ժողով/էւրգի մէ^ ձէՀպի ա ի յայանուին ֆ 
եւ ինքը յաքողած պիտի լինի ^ՓհէՒդՒ աո – ա քքէՀ 
առնուլ» Բ՚Հ/Յ շաա սխալեցաւ նաել չարաչար 
պո9չսց երր աեսաւ որ յ ա 9որգ ա՛սրին Հասարակաց 
կիներու քք՜իւ֊ը 800 եղած էր . գարձեալ շսւրունա - 
կեց իր Հալածանքը գէպ ի անպատիւ կանանց , 
Հատ րռնութ-իւններ րանեցուց որպէս սի ժոդո– 
վր լ րգի իգական սեռը / սո րշի ու Հեռի կենայ Հա» 
տարակաց կին լինելկ , րայց կիները որ չափ կը 
՜Հասլած ուէին ել այնքան կը շատն այ ին • ամենէն 
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4Ւր$Բ ^էՀ*ԷՐ ա 1 սէ^Ր°Աէ էր ր՚^նաե՛ ընթ-ացքէն յաղա 
թ՜աՀարեալ, վերքին Հր աս Հասն գ աՐը սաուօսւ. ժողո֊ 
ավուրգեան թ՝է ով որ Հասարակաց կին է նա աար» 
աոաւ.որեաա է իր յաաոու֊կ աարապր ունենաա % այ՛* 
աաինքն եռաս գոյն շրՓագգեսաո Հագնի, ել. նոյն գոյնաք 
եարսբր գեղին եւ. կաասոյա ՐՀ/ն ու. երկայն ժա~ 
պասւէններաավ գիսակները կաս լեն է սոյն Հրամանի 

ՐհՐ ո ՐԳ °ՐԼՀ Հասարակաց կանայք սի^՜Բ 0է յիի Հր ա ^ 
Հանգի ՀամեաՐասա ձեռնարկեցին իրենց Համար 
Նշանակումս օ– նորաձեա. ա ար ագի աաարասաու» 
քՒեան , եւ. աՀա մի քանի օր ՚Ւ*ր9 առաւօա աէթ 
երկու, գեղեցիկ կիներ ձեռյլ ձեռափ ա ուա ծ՛ կանց» 
նէին ընգՀանուր կառավարիչ ժէնէրալ Սքէ՚րօցիի 
աաաաարանյլի առՕեւէն նոյն վայր կենին ՍԹրօցի կը 
գաոնուէր իր սղասշաօն ասա եղին 9 ել. ի՚֊ր Հինը ոլ – 
գեռա՚գաս + սո $իկըլ ազատուՀանը կեցաձ՝ կը գիսակին 
փողոցէն անցնող նոր աոարագով ղգեսաաւ.որեաա 
երկու կանանց , առանց գուշսւկերաւ. ել. գի սան աս • 
չու. թ՜է ԱՀք՚է Հրապուրիչ^ եռա գոյն ղգեսսաը միմի» 
այն ասնպսասաիւ. կանանց ՀւսաՐար յաակաաէս որո» 
շեաա է Հագնիլ* պասսաոա-Հասնէն Հեռանալով աՐայր 
ել. աղքիկ գնացին իրենց գերձակոսՀա֊ոյ ել. աՏի քսձե. 
մ՜աաՐոսաե մէ9 պասսարսասսաեա սաւաաւին մէկ մէկ ձեռյէ 
Հր9աղգեսսա , երեկոյին Ս ք^՚րօցի աոռւն վերագառնտսաէ 
առաք սդքա ղգեսաաւ.որեցան սոյն գրաա֊ական սաս* ա 
րասղով» երբ ժէներաչը սաուն վերսագասրձասւ. իր գէմը 
սաեսսաւ. իա֊ր կինը ոա. աո քիկր Ո Ր Հասարակաց կինե<+ 
բու. **աա/ար իր Հնար ած՝ յաաուկ սա արաս գով գգես֊ 
աոաւ.որեաա էին գնաս րարկացաւ. ել. իր կնո9 րացասա– 
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րեց Բ Ո (ՐՐ եւլելութ՚իւնը անսլարկեշա կանանց ,առ~ 
քՒհւ. ք **»յս անգաաէ նա վճռեց որ այլեւս չի պարասլի 
ասնպասաիւ. դասակարգի պատկանող^ կանանց խըն– 

գհր ո վ% ել. Հրաման մը աուաւ. որպէս ղի ասրգիլուի 
այգ Հեւ. աարապբ տ 

\Լյսպիսով վերկացա ւ. Արականի կառավարիչ^ ժէնէ • 

բալ սԹր յՒՒ արշաւանյլը ընգգէմ* Հասարակաց 
կիներու. է 

սինչեւ. 1820 քՒու.ականը քրօմաի Հասարակաց 
Սիները սլարսաասորեաա էին յաաոժլ աարաղովէ 
ՀՐ&*՚Գ ա յեԼ* "րպէ" գէ կանացի յասաուկ ամօթ՜խա– 
ծ՜ութի ւնը ԳԳ ա Ր"1 սո յ ս *սնբարոյականա.իՒենէ յեսա 
կենային 9 Բ ս Ա9 "Հ/Գ հ ա ՐԳե Կէ ս ^Ր ս*նաարբեր կերա 
ասով ժողովուրգի ամեն իաաւերուն մէք կը ւէանէին 
ու. կելլէին առանց աւՐօթ՜ոյ ել. սլասակառանքի տ Հ*աս* 
երկիրներ ու. մէ9 Հասարակաց կանանց արգելքի 
Խնդիրը ղբաղեցուցած է առողջաբանական ժողով" 
ներու. անդասները • բայց մինչեւ. ցսարգ ոՏ մի աոօ, 
յաՕողաօ՝ է իր մէֆկն վերցնեք ղանոնք բոլորովին ֆ 
բայց Աւրոպիոյ Ա՛յ/ ել. այլ կողմերը բարեկարգած՝ 
են սոյն է*"դէրԱ * Այսօր Գերմանիոյ մՀ9 եղած՛ 
Հասարակաց աուներու. գռնէն մսաած՝ աաենգ կը 
աոեսնես պա ա էն կաիւուած ա Հա գին սել. սաաէսաակ 
աքը որուՆ ՝ վրայ նշանակոսած Է այն սաեո գանուոռ 
կանանց անունները եւ. մականունը • իւ.րաքանչիւ.ր 

ասնուան դէմ* գրուած է (լԱռողքա եւ. կամ՛ * վարակ֊ 
ոայածա՝ բառերը • որ յաակասլէս շաբաթ՜ը երկու. 

ասն գաս մ* պաշաոօնական բժիշկ ի կողչՐանէ կիները կը 
ղննոէ-ին # եւ. բժիշկը ինքը կը ղրէ այգ է Առողքլ 
կամ* Հի սանդ. % բառերը ել. կսաոբագրէ % 



- 32 - 

(հուսա սա անի ել. (րոլ.մանիոյ մԷ9 Հասարակաց 
կի սռ ՝րը ամեն ամիս իրենց յաաուն աուրքը վճարե» 

յրվգ կառավարուվժեան կողմանէ մէկ մէկ սաեաորակ 
Կա արուի իւրաքանչիւր կանանց , ել. շաբաթ՜ը եր» 
կու. անգամ՝ բժիշկը կը զննէ ու. այգ տեարակի մէք 
–կնո9 Հիւ.անգ կամ առողք լինելը կը նշանակէ • երբ 
մէկր այոելէ կենը սլարաաւ.որեաւէ էր անունը եւ. 
մականունը կր ո Ղ աեարակը ներկայացնել ԱԱցե– 

յուին , ՚Հ/գ Կ ա Րգ1՛ հ1՚ ս ^ՐԸ. կ ա ***արեաւ իրաւունք 
Քէւնին փոիւագարճաբար այցելուկն սլաՀան9եւ անոր 
առոդՓութեան կամար *1Կ ա յ ա դհր * 

Ս ՒգՒւհհԸ զւՐարգ վարակելու. Համար երեք մի» 
9ոց կո՛յ Ը ս էնք* ստ յ ս է ս քն մերձաւ.որութենէ ել. ա~ 
ռանց զուգաւորուիրեան ել. երրորդը ժառանգական * 
կը լինի ք որ առաՀնկն ել. երկրորգկն աւՆլի սար– 

֊սափելի ել. վսաան գա լոր է տ 

Ս ոյն աիքաը եր եր աստիճանի կը բաժնուի • իսկ 
•ոմանք ալ 2րՐ ս է ԿէՀ բաժնեն տ ԱռաՓին ասաիճան 

■կը Համարու.ի այն աւոեն երբ ա/սաը վարակեալկ 

֊մը կը փոխանցի կամ կը սչատուասաուի բոլորովին 
առոդք մէկ ու. մը , այսինքն Տռփական թունաւՀոր 
ժաՀրը մարգուս առող9 ո եւ. է անգամին Դ-֊Ղ^Ա^՚Լ. 

֊փոքրիկ սլա լար մը կը յայանուի ել. այգ "ԲԻԲԱՐԸ, 
կը մեօնայ • սոյն պալարը յայանուաձ՛ օր էն մինչել. 
օ5 օր կամ շաբաթ՛ Հիւ,անգութիւնը կը Համար» 

ոսի առաջ ի Տ աստիճաճ Տռփաիտի (Տյ^բհւ1ւտ բո– 

ւՈւէւ^^©) * Մենք այժմ թ ուլունք սիէքիփղԱ ՀՐՐ Ա աԱա 
֊աոիճանի բաժնեք ել. սկսինք ^րկրորգ ասաիճանէն 
•Համարելով պայն առաՓին ասաիճանը տ 



- 83 - 

Ա • աստիճան կը Համարու֊ի այն՝ երբ մարսսոյ 
ո եւէ մէկ մասը վարակ ու.եւոմ ՚/Հրք *^Ա կա՛ք պաա 
յար մը կը յայտնուի տ 

Ր • աստիճան կը Համարուի երբ կ ո կ ո րդէ 8 ՛՛՛՛- 
կսկսի ու. ՀիւՀժային /սոյլանման ույւեգր մը 
( &ծՈ^11011 ւ^արհՅ-էւզԱ© ) կը յայանովա ծնօաին 
՛Խ՛րի երկու, կողմերը 9 ել. քիչ °րէ ս կ՛սկսի մարմ՝– 
Նոյն մբսԱ երեւիլ կար մրա գոյն պալարներ որ եթ՜է 
բժշկական դարմանը ուշանայ "Հ/գ պարսրները 
վէրքի կը փոխու-ին է 

9* • Ա*ստիճան կը Համարուի այն ասաեն երբ. 
սոյն վէրքերը շատն ալով վարակեալի ամբողք մար֊ 
մինը կը դրալեն , ՀԷրՔ^՚ՐԸ. կ՝սկսին խորունկ* 
նալ ու. մեծ՜նա/ • ել. միելնոյն ժամանակ Հի լան֊ 
գութ՜իւնը ներքին գոր&արանաց աւ կը ւխասէ , օլ. 
ֆլասակար Հետքեր կը թ՜ո ղու. % 

ԱռաՓին աստիճանին յայտնուոո պալարը կեղ֊ 
ցաՎձ ) ( շհՏԼ1101՝6 ) կը կոչր՚֊ի • ՀՐ՚նքրը բառը լաա 
աիներէն է . 03,11061՝ (ք ա 1°Հեղ^ ) բառէն առնուած՛ * 
որոմիեաեւ. կեղցաւն ալ քաղցկեղի նման կայլանա 
գակէ մարսՂւոյն առոդք մ՛ասը ուր որ կը յայտնուի ք 

Երկու, սաեսակ կեղցաւ. կայ , առաքինը անղօր՛ 
եւ. կակուղլ շանքրն է ( 0Խա01*6 1Ո0Ա ) • իսկ երկա 
Ր Ո ՐԳԼՀ Կ ա Ր^Ր շք"էքՐ(1 ( Շե&ՈՕք© 1ՈձԱՐ6 ) եւ. կամ* 
սիէքիյիփիքակաԱ կեղցաւ. • սոյն երկու, սաեսակ շանք֊ 
րըներ մինչ քիչ Ժամանակներ առաք իրարմէ Հէր 
ղանաղանուէր ք ել. ով որ ենթ՜ակայ կը լին էր ան– 

(4) Կեղցաւը ափըոաակկւլ ալ կշ կ»չք֊ի եւ. մի1ա%^%– 
%շանակու.թիւ.\Ն *ւ\ի ւ 
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միքապէս վճիռ կը տրուէր թ՚է Գաղղիական ախաաա 
Է է Բ ա յ9 շնորէիւ Տօգթ՚որ Ռիքօրտի նա սոյո տու» 
ած՜ է սոյն ՚ երկու, տեսակ շչսնլռրըներու իրարմկ 
տարբերելու, նշանները ք այսինքն մին նաեՈ՚Լղ է ի ս կ 
միւսը եսւրեր կր էի ս ի • շատեր ալ մինչ ել. Հիմայ 
կը կարծեն ու. կր պնգեն Էս Է այգ երկու. տեսակ 
պալարն ե րու թ՜ունաւոր ժ՜աէրը Հ \Ղ1՝ԱՏ ) միեւնոյնՆ 
են • ասի բոլորովին սխալ կարծիյ* Է տ 

Մարգս ի*~Ր մարսեոյն ամեն կո՚էմը կրնայ ափա 
րոսաակե ղի պալարներ ունենալ է բայռ աւա.՝*ասարաա»կ 
արանս ել. կամ կանանռ ծննգական գործարանաց 
վերս »յ կլա պատածի մասն գի այգ անգամոռ մորթ՜ը 
նուրբ ել. բարակ Է , ել. ա յգ պատճառաւ Է որ 

Ա ՒՓՒէՒ ( 1Ւ ^՚ ա ^ՐԸ. ս ՚յգ նուրբ մորթէն ներս մտնե~ 
լրմ արեան կը խառնուի ել. կը վսւրակէ գմարգ * 
կակուղ շս՚նքրըլ ամեն անգամ մարեհոյ Թ ո յ1 °՝*–՛ 
կակուգ մէսսին վբայ կը յայտնուի , ել նոյն տեգր 
մնալով "*–րի> կողմ՛ չի վախագրուիր • ի ս կ կար օ՜ր 
Հ*"նքրը ամբողՓ մարմինը կը ճարակէ մեծ՜ամեծ՛ 
ֆլասներ պատճառելով% կակուղ շանքրը առհասա- 
րակ ղուգաւորութենէ յառաՓ կուգայ եւ կսկսի 
Հետեւեալ կերպով, եթ՜է կինը ունի իր ծննգական 
գործ ար անառ վէ՚այ Հ^նքրի վԷր՚ԲԷՀ % Այրական սեռի 
մտրձաւորութ՜ենէն 24 ժամէն սկսեալ առ առաւելն 
3*4 օր էն Այրական անգամի վրայ պիտի յսսյտնուի 
կարմրութիւն մը , նախ այն կարմրուքէեան յայտ ա 
նոլած օրը. կսկսի անհանգիստ կերպիս Ք^Ր ոլ Ւլ 
ո Ր ո յ Հ1"՜Ր$.ւՀ բորբոքո՚֊՚ք "՞ԷՀ յառաֆ կուգայ ք երկրորգ 
օրը այգ կարմրութ՜Աւնը կը փոէսուի ել կը տես* 
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էտուի պալար մը որուն արմասաը արի ւն ալի է տ Եր ա 
րորգ օրը սոյն պալարի վեր այ կը յայանուի փոքրիկ 
ուռեգր մը ել իր մէք Հրային պղչոոր Հիլթ՜ մը 

(տճւ՚օտւէծ 1օսշհ6) , չրրր ո րգ °րը սո յ ս Հր ա յէ ս Հիվ*շ 

ԿԸ. Ժ**Ի շարաւ ( ՏԱրթԱ1՝<1է10Ո ) , Հինգերորգ օրը 
.արա լային ուռեցքը կը ԱվայիՒի եւ կարծր Հեղուկը 
կը վապէ ֆ ել. վեոերորգ օրը պալարը վերքի ձել 
կ՛ սաոանայ ու. Հեաւլիեաէ կը մե&նայ է կը Խորունկ* 
նայ եւ. կը լայնն այ , վԷրՔԱ մոխրագոյն կը լինի $ 
կակուղ %անքրը երեք շր^ան ունի • 
Ա • շր9ան • . Հիւանգութ՚եան յ առաջանալը • 
Բ • շր9ան • Ուր որ Հասս ած՛ է անգ կը կեն այ. եւ 
X* • Հբ9"*^՚1Լ • ր ար ման ման ել ապաքինման 

շր1ան կը կոչուի է 

ԱռաՓին շրջանը կսկսի երբ պալարը կը Հասուն» 
նայ 9 կը պայթի ու քսորունկնալով վէրք կը լինի , 
ի լրուսԴւ առաքին եօթնեկի • վէրքի մեեութ՚իւնը կը 
կը կրկնապատկի ք երրեսԱ ալ կը պաաաՀի նոյն 
մեհ՜ուիհեամր սԼալյ։ 

Երկրորդ շրքանէ *1էջ վէրբը ո ձ\ կէՀ մե&նայ ել 
ոչ ալ կը պզւոիկնայ ք սոյն անփոփոխ վիճակի մէք 
կը սսայ ամրողք 2-3 եօիՒնեակ ։ 

Երրորգ շրջանի մէէԼ վէրՔԷՀ կսկսի կարմրիր շա» 
րաւ ալ եւս չի սաեսնուիր վէրքի վրայ կը մաքրուի 
սլ կսպիանայ . ( 010Տէէք1Տ6ք ) սովորական վէրքերու 
նման է 

Օանքրի չարաւը ուրիչպարղ^ վէրքերու շարաւէՆ 

ո ել է ֆիզիքական ւոարրերութ՚իւն • մը չունի 9 

ւաւլի այն յաակութ՚ենէն ու ազգեցութ՚ենէն որ 
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մարգ կրնայ Հանքրի շարաւով պաաուասաուիա ել֊ 
ունենա/ նոր շանքր մը է 

Պէաք է գիանաա նաել թէ պար էլ շանքր Է վա~ 
բակուած մը այնչափ սալ չի զգար , կարծր շանքր 
ունեցողք մեծ՛ սաւ ել անկանգս ա ութ՝ ի ւն կզգան * 



գլուի հինգեր րորգ 

I 

Վ.ԷՆեՐԱԿԱՆ ԿՈՐՒձ (Քսնօո V^ոծ^^գ^16) 

Լիըյեաբճըք) 

կորիզ ( /"Ըյ՚^Ր^ԸՔ ) ըսուած Հիլանգութիւնը 
պէտք է Համարեք կակուգ ել կարծր շանքրերու 
Հետեւանքը , կորիսր ընգՀանրապէս մարգու. երան֊ 
քի ( քասըք \ երկու կողմերն կեր է ք այնպիսի 
ֆյ աս ակար Հի լան գութ՛ի ւն մ* է որ մարգ սամիս* 
ներով գերի կլլ լինի անկողնոյ եւ կը նՂւայ երկար 
ասա են կաշէլանգուած մինչեւ որ բոլորովին գարա 
մանուի է 

Ոմանք կը կարծեն թէ բժշկական գեղեր գոր֊ 
ծածեէէ առաՀլ կոլգայ կորիզր • ասի բացարձակ 
ժողովրգական նախապաշարմունք է ել բոլորովին 
սխալ կարծիք , սորա պատճառը անմաքրութիւնն 
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՛է 9 երբ ^էկէՀ էր արական անգամի վրասյ ունեցած՛ 
չանքրը մաքուր չի պա Հեր անպաաճառ կորիզ Հի ա 
ւանգոէ-թ-եան ենթ՜ակայ պիաոի լինի է ասի Հասաա» 
սաեաու. Համար Հեաեսեաւ ճշմարիտ ապացոյցը ու.* 
նինք | ինչպէս որ առոոֆ անձ մըլ մարակեաա կ սո 9 
մը Հեսա կը ղու.գաւորու.ի ել. քիչ օր *քեր9 ինքն ասա 
կր վարսակուի • նոյնպէս ասա իր արական անգամի 
փրայ ունեցած սիֆիլիթ՜իքական ՚քէրբի ՀՈ*Ր ա, –ը Է՛՜Ր 
մարաաոյ սառողի մասին գպչեաոաԼ կր պաաոու.ասաուի 
<1Ո0ՇԱ1Ձ.է10Ո) է ինչօլէս որ ըսինք կակուալ շանքրԱ 
կասրծրէն մեծ աարբերութ՚իւն ունի , առաք ինը այն» 
չափ փոխանցական յաակոա-թ՜իւն չունի որչափ որ 
էքերքինր է Եքէ՚Է Գաղղիական աիատի այսինքն կարծր 
Հանքրի շարաւը առնոանք ել. ծաղկաիաաի շար ա լի 
նման առող9 մէկը պաաու.ասաենք • մի քսանի շա<~ 
բաթ՜ վերքը անպաաճառ պիսաի աեսնուի պաս սա ^ 
ույսսաեաւի մարաաոյ փրայ սհգԽհգի ^րհՐ ո ՐԳ աԱա 
սաիճանի ասիասաասնշանները որոմ քիչ ժաա/անակէն 
ա Լ "էի՚՚՚ի ունեն այ երրորգ ասաիճան Ա հգԽթգ * 

Աւ֊ այսպկս Կ ո րի*էԷ վազած շարաւը կը պասա– 
ու.ասաէ իւ֊ր ա/արսսոյն առողՓ մէկ մասը է 

Երբ մարգ կարծր շանքր ունեն այ 8 — 10 օր 
վերէ երանքի երկու, կողմերը Հի*–թային (ԼյՂՈրեծ– 
էւՕԱՕ) ուռեցքներ պիսաի յայսանու.ին է երբ աՐաանե֊ 
րոմ շրշա փո ւի այգ ոայռեցքևերը կարծես թ՜Է մաա֊ 
ներոա-գ ներքեւ. կաս ղին մ*ունիս ու. կը գլսաորես 
մա սաներով $ 

Աոյն ՀիւՀՒային ու.աւեցքները շասսա անգամ ասա 
ռանց Թ՚արաիաանաաու. կանհետանան գարմանի միա 
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քոցաւէ Հթանքրէ վարակուող^ անձը ինչ սեռի այլ 
4 որ պատկանի պէպք է ղգուշսւնայ շատ քալելն ֆ 
ծանր աշխատութ՜ենէ եւայլն * 



ՀՏ/Տ/Տ/ 



ԳԼՈԻԻ ՀԵ8ԵՐՐՈՐԳ 



եՐՎՈհ ՏԵՍԱԿ անՔՐեՐՈհ ՒՐԱՐՄԷ 
ՏԱՐՐեՐՈՒԹհՒՆԸ 

* 

Երկու, տեսակ Հ՚մերրերը իրարմէ ղանաղանե»– 

լու. եւ. ճանաչելու, կամար կրնայ Հետեւ.եալ փոր՛» 

ձով իմանալ թ՚է իւ.ր ունեցած շանքրչլ որ տեսա– 

կէն է • պալարի շարաւէն ասեղով մ" աոնու֊լ եւ. իէ֊ր 

$/ար անուն մէկ կողմը • օրինակի կամար սր ունդին– 

կամ* րազկին վր ա յ սո յ ս ասեղով պատու.աստելյ> 

եիհէ իր ունեցած՛ է* Ա նլրրը կակուո տեսակէն է մի 

քանի օր վ/*ր9 պիտի յայտնուի նոյն տեղը փ ո քրիկ՛ 

մի պալար է իսկ °՝թ՝է ոչինչ չըյայտնուի ասի ա– 

պացոյց մ*՝է որ ի*֊ր ունեցած՛ Հիւ.անգու.թ՝իւնը 

Գաղղիական է • մասն ղի արգէն իւր ամբՈղք մար» 

մինը վարակուած է ս իֆիւիղբվ* կտա տեղեր սոլն 

Փորձը կը կատարեն տ Ըստ ոմանց ֆյասակար կը 

Համարուի • վասն ղի մէկի փոխարկն երկու, վէոքէ 
պիտի ունենալ տ 




հ()1ւ՚յւ5ւոդ սասփ^ան ս|ւՅփ||սւու 
(՜Տ\փհւ1ւտ Տքօօոժ 



) 
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Երբեմն պատաՀաե է որ կակուղ Հ***նքՐէ1 ս Է~ 
ֆ ԷւԷգԷ Նշաննե՛ր ցոյս տայ % շատեր չընդունելս 
կըսեն թէ կարե՛ր շ***Նքրո կակուղ շանքրկն չիկ*** ա 
ր են սյլով զան ազան եւ սոյն կ ա Ր^իքԱ կր I այ անեն ք 
ր***յռ մենք Հաստատապէս կր Հա ւա տանք թէ 
մարգ մը կրնայ վարակուիլ երկու, սաեսակ շանք– 
րով (ՇհՑՈՇՐ6 Ճ1ճէ6) ձկկկՆ իմէկ, ել անմի^ա֊ 
պէս վարակեալի վրայ կր տեսնուի ս իֆիւի*էի երկ– 
Ր ո րգ աստիճանի ախտանշանները % իսկ ոմանք ալ 
կուզեն՝ Հա լա տալ թ՜ է կսարեր շանքրէ վարակես» լի 
մը վրայ Ս հ(է Խեթ հք ական նշաններ Լեն երե լիր , 
ասի բոլորովին անընդունելի է այդպիսի պարա- 
գայի մէ9 կրնայ մարգ խաբուիլ կակուգ Լ ա ^՚*քՐԼՀ 
կարե՛ր տես սակր ճանաչելով ֆ սաստիկ կերպի ւ կը 
բոր բորի եւ. ա յգ բորբոքումէն յառա^ կուգավ 
կսարե րութիւն մալ • ել. աՀա այս է որ առիթ՛ կու– 
աո այ մար գոռ զանազան կարծիքներ յայտնելու. է 

Առ Հասարակ կսարեր Հ***նքրը մէկ տեգ մը կը 
յայտնուի • իսկ եթ-է մի քանի տեգ ելլէ այգ կը (ի ս ի 
ասմէնքը մէկ* եւ. ոչ թէ կակուգ Հձ"^՚ՔՐե սս " աս ասա 
աաաիճսաաբար % 

կարեր շքնբրըք ել. Տուփս՚խաի մ ակրը էրիկ 
աՐարգոս արական անգամի եսայր մաշկի (Ր1*ՔբԱ€6) 
Ներքին ել. արտաքին կողմը կը յայտնուի սովորսաա 
բասր 9 ի ս կ կան սանս ի գա մուտքի Ներքին շրթանս 
վրայ կը լինի։ 

ԵՐԿՐՈՐԳ ԱՍՏԻՃԱՆ ՏՌՓԱԽՏԻ ( Տ^թհատ 

Տ6Շ0Ոճօէ11՝6) • Երբ Տոսիախտի երկրորդ աստի- 
ճանի յսատուկ ախտանշանները կը տեսնուի ահս– 
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րակեալին *Լր ս ՚յ » ա 1 Հիսանգութիւնը իր կաաա– 
աաելոսթեան Հասած՝ կը Համարոսի • ախաասորեալի 
վիճակը գառն կըլ լիսի % ՀեաղՀեաէ ես ամենայՆ 
արագոսթեամբ կը յ առասան այ ՀիսանգոսթիսՆը • 
ասմբողք մարմինը^ արիւնը ու. ներքին գործարան- 
ները թո սնսւ սոր ո սելով իր կեանքը վաանգի մԷՓ կը 
գան ո ւի է այսինքն սասսաիկ կր նիկարնայ , գԷ՚^ԲՌ 
կը դեղնի ես կմախքի նման կը չորն այ , ձեռաց 
ել. ոսաից ոսկորները կը սասին ք որոռ սասակոս– 
թ՛են էն չէ կասրող քնանալ % կոկորդին ես երանքին 
երկոս կողմերը Հիւթային ոսռեռ բները կըսկսին ֆ 
մին չես 40 աստիճան քերմհսթիսն , սամբոդ^ մարաՐ֊ 
նոյն վր՚սյ փոքրիկ պալարներ ես վէրքեր կը յպյա՝~ 
նոսին , սոյն վէրքերոսն սիվիփտ ( Տյբեւ1ւճ6 ) "՚– 
Նոսնը կը արոսի , ես երկոս ասաիճան ոսնի , ԱնԱԱ– 

տիկ (ճւ&Ա§) "*– Դկած ( ՕԽ՚ՕՈւգսՕ ) Սի<քՒՓ 8 Ի 

(Ս իֆիԺթիք վարգաԽա) առածին աիաաանշանները 
յայանոսելէ 3—6 շաբաթ՛ Վիր9ր մարաայն փ՚պյ 
աեւԼ աեղ կարմիր պալարներ գուրս կոսսւայ արա 
Նաթ կէս ֆրանքեոց դրամի մեծութեամբ ք սոյն 
պալարները մարսեոյ կինգ մասերոսն ՚Խ ա յ Կէ\ 
յայանոսին 9 կուրծքին, կռնա կին է րաղկաց ք ոսւիս 
ես գէմքի • ես երբ բժշկական դեղերով դարման* 
ոսի սոյն պալարներոս ես բիծերոս կարմրոսթիսնը 
ՀեաղՀեաէ անՀե ՝սւ անսալով պղինձի գոյն ի կը աիոիա֊ 
*ւսի I 

Սոյն– ախաանշաններէն զա սա աարբեր կերպով 
–պալարներ ալ կը յայանոսին ամորձիքներս սն ես 
տւաքերոսն վրայ ոսպի ձեսոմ ես նոյն մեծութեամբ » 





է 







&յւրաւէւ ասսփձաՆ սհֆհ|ի<տւ| ւ1աոա1յեսււՆ 
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* ոյն *դ ա Րք*ՐՔ. ՚ւէբքՒ փոխ ո լելով կը սա ար ած՜ուին 
հննգական գործ ար անաս վրայ • Սրբանի ( ձՈԱՏ ) 
բոլորաիբը > բերանը ել կոկորգը 9 ել. առփախսաի 
երկրորգ աստիճանը կը վերՀանայ Հի սան գի Գ֊րւ ա 
իուն ւէաղերը ամբողէապէս թափելով (հձՕ^ՃՕ) • 

Երբեաէե մարգուս մարւաոյ այլ ել այլ մասերուն 
վրայ կը յայանուի աեսակ մ՛ը պալարներ ել. կամ* 
մէրքեր որոնք, շաա նւ/անութիւն կունենան սիա 
ֆիլիթիքական վէրքերու ք այսպիսի պարագայի մէք 
*սէաք է դի^ել բ^՚շկի *քը ապաՀով լինելու. Համար 
թէ Գաղղիական աիասավ վարակուա ծ՜ է թէ ոչ է 

Պէաք է գիանալ նա ել. թէ ( Ա իֆիլիթիքականճ 
յպալարները ել. վէրքերը երբէք չեն քերուիր ։ 

ԵՐՐՈՐԳ ԱՍՏԻՃԱՆ ՏՌՓԱԽՏԻ ( Տ^թհւՈտ 

76Րէ1ծ1Ր6 ) • ԵրբեձԴւ Տոսիախաի երրորգ աս՛֊ 

աոիճանը շուտովդ կը Հասնի, իսկ Հասա անգամ՝ ալ 
Հի լան գին բնութեան ել. ֆիղիքական առողքու֊ 
թեան պաաճառաւ երկար, ժամանակէ յեսաոյ երկա 
յաորգ աստիճանը իր շրՀքնը աւարտելով ^ՐՐ Ո ՐԳ 

^աստիճանին կը Հասնի % 

Ս իֆիլիղի Երրորգ աստիճանի թողած՝ Հետքերը. 

ե՛լ. բաղմաթիւ երեւոյթները ամենասոսկալի կը 
չինին ընգՀանրապԷսՀ ել երբ սոյն վիճակի են֊ 

թարկեալ մէկու մը կը Հանգիպիս ել. կամ* կը 

աոեսնես անկարելի է որ սոսկում* չի սլաաճառէ 

մարգուս % 

Երբեձ% Սձգամաըւյձ֊ (Ր2ԼՐՁ,1^Տ16) կը §ինի մարգ 

երբեԱն մւսրսնոյե վրայ կը լինին ի*որ եւ անգար՛ 

մանելի վէրքեր • վ*աուս% ոսկեբառ (0&Ր16) *՝ւ. ՀԱ՛***. 
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անգամ՝ ալ գանկը ել գլԽի ոսկեբառ այլ ել այ*– 
մասը Կա փսւաին , այս , վարքին շրքանի մԷՀն է որ 
վարակեալի բերնին առասաաղը կըլ ծ սակի ք քիք^՜ը 
ամբողքուիՒեամբ փսաելոմ կան Հե սուսն այ ու. այսպէա* 
կայըսկերսլի ամենագեղեցիկ երիաասարգի մը գԷմԼ 
քը % Տիւ ել. գիշեր իր զգացած ցաւերէն անՀ*Տտն~՛ 
գիսա կը չաբչարուի ք բերանը լեզուն ել կ ո Կ ո ՐԴԸ; 
կըլ լեցուի գարշչսՀոա վէրքերով^, ուղեղն աւ զերծ 
չի Սնար այգ տեսակ վէրքերէն որով Հիւանգը– 
անյիշողութ-եան մաանուելով խելակորոյս կը էի^ի » 
ամբողք աՐարսԱոմ կը գողայ է ոսաքի վրա/ կան գնի ք– 
անկարելի Է գ արեան ասլականուիՒենԷ երակներն* 
ալ կը էսան գա բո լին 9 • եբակներու իա անգար ման– 
սլաաճառաւ ւ/արսնոյն այլ եւ այլ մասերուն ե֊. 

րակք կուռենան Հ V^^^^6 Տյփհւ1ւէւգս6 ) ս ր***Ի *–՛ 

րակները եւս սոյն վիճակի կենթ՚արկուին ել. ար- 
եան Հր9անի կանոնաւորութ՚իւնը կը խանգարիդ եա֊ 
Աճհվբիգմ ( ՃՈ^ՈՏաՑ ) Հիւ-անգութեան ենթա֊ 
կայ կը լինի % նիՀարութ՚իւնը օր ըստ օրէ կ՚աւել֊ 
նայ ֆ Հիւանգը ալ եւս չէ կարող Հ՚՚՚Ր^՜իւ անկող֊ 
նոյն մէք^* վերֆասլէս աղիքները ֆաասոլելով կըլ 
ծակին ո՛ւ անմիիսպէս կը մեռնին ։ Մի՛ աեգաաք 
մարգուս ներքին գործարանները չի փլա սուի սոյՆ– 
աիաաէն • ալ եւս նա յոյս չունի ապրելու , մասն ղի 
աՐաՀը փութ՜ովդ կը Հասնի վրայ ու կոչնչացնէ ղմարգ * 
Երրորգ ասաիճան ս իֆիլիզի որչւսփ ժամանակ՛ 
աոեւողութ՚իւնը չի գիացուիր ք երբ առանց բմ՜շկա • 
կան Էուբ^ գարմանի թ՜ո ղուի բնական է որ Հի֊ 
ւանգութ՚իւնը կը յառաՕանայ ել մեՏ վւոանգնե֊ 
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բու կենթարկուի մարգ ♦ կան վարակ ե ալներ ալ ո՛- 
րոնք մէկ երկու, անգամ* բժշկի երթ ալով որոշեա 
դ՛ե՛զերը կը գործ՜ած՜են ու բաւական օգուտ տես» 
^*է*մ> 4ՒՐլ\ հԸ. կս՚Բ&՚են թէ բոլորովին ա սլաքին ած- 
են եւ. սուն ախտ էն սա զատած՛ են , ս էֆէւէգէ են» 
թակ այ եզոո անձ մը անհրաժեշտ պէտք ունի ար֊ 
մա ա ական գար ման ի . առանց անոր նա չի կարհէ 
որ իւր օձիգը ազատած՛ է 9 ուշ կամ կանուխ նո– 
բէն պիտի կրկնուի Հիւանգութիւնը աւելի զօրսա» 
ա որ կերպի լ առաՀինէն % շատ անգամ կը պատաՀխ 
որ 10 — 15 տարի վի՛րք գարձեաա երեւան ելլէ ք 
աո սի շատ ֆաասակար է , ուստի աէինքեւ որ զինքը 
գարմանոգ Ր^՜ք՚ձԿր քք՛ փ*ս**սՀ՚ս*լնէ որ բոլորովին 
ապարին ած՛ ու գարմանոլած՜ է նա պէտք 4է թո–» 
դբւ գար ման խ մէկ էն մին չիլ երեք տարի եւ երա> 
բեօն աւելի ք անընգՀատ գեգ գործ՛ած՛ելու է % որ - 
պէս զի կարենայ ապակով լինեա ք կան երիտա » 
Ո ար գներ որոնք ամուրի ութ ե սան ժամանակ Պ*աո» 
զիական ախտի ենթ՜ակալ լինելով քիչ աստեն գար» 
մանուելէ վերք կամուսնանանք Սիֆիլիզը կը յսԱ**** 
նուի ոչ միայն իր վրպյ » "Ս1 Կ^՚՚քլՀ եէ. զ՚սւակաո՛ 
վրպյ Ա՛լ իսկսյն կը տեսնուի այգ ախտը ք եւ ինքը՝ 
պաաոճաու կը լինի անմեղներու թշուառութեան տ 
Այս կէտը պէաոք է ուշագրութեան առնուի որ պէս՛ 

դի Ի Վիրիյ ժ զվ աՆ * 

Օդքա որ ֆիզիքական կազմով նի*էսար ել խո» 

զախտաւոր (ՏՕՐՕքսԽւ^) են. Սի^իՓհԸ ելս աա 
ռսաւել վտանգի կենթարկէ զւսնոնք , երբ վատա– 
ոոզքութեան ենթակայ մար գոս վրսՀք կը յայտնուխ 
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առաքես անգամ* Տռփախտի սլալարը 9 Հիւանգու֊– 

թ-իլնը իր ընթացքը անմիքապէս կը փոխէ ել, ա>–* 

րագապէս աստիճանները մին մի լսի ետել կը յա– 

Գորգեն քիՏ մ՛ ամանակի մէ9 ֆ այս կ ա րգի անձինքդ 

ՀԱ*տ ուշ կը գար ման ո ւին տ 

Իսկ ֆիզիքական կատարեալ առողքութիւն ու.~ 
նեցոո անձ մը երբ կար օ՛ր Հ*****–Բրի են Թ՜ակ այ լինիք 
՛սորս* գարմանումը արագ է է ել աստիճանները, 
երկարս» մի քոց կը լինին տ 

Հյուրտ ել խոնաւ կէիմսւյ ուեցոո երկիրներու. 
մԷ9 ս իֆիւիգՐ Հ* սս * ֆւասակար յատկութիւններ. 
ունի , իսկ տաք կլիմաներ ու մէք մարակեալ մը 
առաքեն աստիճանէՆ երկրորդը կանոնի ու կը սեայ 
երկար ատեն • եթ՜է սլա տա Հի ալ որ երրորգ աս– 
էոիճան ունեն այ ասի բացա ռութ ի ւն կը *»ամարուի. 
ել այգսլիսեաց թի՚-ը ՀԱ՛*** աննշան Է է 

ՍբՓրէհգԷ մարակ եալօ զգուշանալու են արբե» 
ռողութենէ , ձ՝անր աչխատութիւններէ , ել ամեն, 
ֆիզիքական ել Հոգեկան անՀան գստութենէ ք կա- 
տարեալ առողքաբանութեան սլայմաններոմ սլէսաք 
է ընթանալ այսինքն չուտել ալն կերակուրները որ. 
արեան բորբոքում* կը սլատճառեն , կանուխ անկողին 
մտնել եւ գարձեալ կանուխ ելլել % թ՜ատրոն 9 պարա» 

Հան գէս 9 եւ գիշերային զբօսավայրերէ Հեռի սնալ ֆ 
խ ո Րչ1՚1 իգական սեռէ ել բնաւ զուգաւորութեաե 
փափաքը ել ցանկութիւնը չունեն ալ % այս զգուշու.֊ 
թ՛ի լեները եթէ ընեն մեհ՛ օգուտներ կրնան ու» 
Հնենալ % ել արգէն Ափրո գիտական *աիւանգու<~ 
թեանց ենթակայ եզո էլ մը պէտք կ ունեն այ սոյե 
զգուշութե անց է 






> Եյւրռյւդ աւափձան սիփիլիէ^ւււԼ ւ|այւա1|եալև 
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Բժշկական երկար փորձաո֊ութիւհներէ յեսաոյ 
Հաստատուաօ՛ է թէ սհՓԽրԳէ ախտաւորեալ ասն՛ 
ձանռ ոսկորները կը կակոլալնան • առիթ ունեցած՛ 
եմ՝ 1883 թո լականին Պուքրէշի ՚Րօլց անուն Հեսան֊ 
գանոցի *քէ9 տեսնել զինւորութեան շր9 ա նը ալար» 
աոուլ 30 տարեկան քէոման մքը որ երկու, ամի սի Տափ 
թոքաաապէ (ՐՈ6ԱաՕՈ16) կէՀ տաոապէր . վերքին 
օրը °՝րբ բոլորովին ապարին սա օ՝ Հիւանգանոոէն կը 
մեկնէր հի սան գան ոռի արտաքին գրան սան գուզ» 
ներկն իջնելու, ասա են որ երկու, ոտք Ասացաե՝ էր 
գեռ 9 յանկարծ՛ ոտքը սաՀելով կիյնայ եւ աք ոտքի 
սրունքը կը կոտրի • խեղճ մարգը իբրել նոր հի՛ 
լյանգ կրկին արձանագրուելով Հիւանգանոցի մայր 
աոօմարի մէ$ կը գրուի վերաբուժական սրակը % 
կոաորահ՛ ոտքը երեք ամիս շարունակ բռային 
(6յ^յ)Տ6Աճ) կապերով փաթաթուահ֊ անշարժ ւՐը. 
նաց | ոսկորը աուանց Հաստատ իրարու միանալու 
նոր կոարուահ-ի նման կը հնար > Հի լան գանոցի 
բժշկապետը զարմանալով ամբոզՓ իր ստորագաս 
Բժիշկները Հաւաքեց եւ Հիլանգին Սհ<քԽհգ ունեա 
նալը յայտնելէ վի՛րք որոշյււեցաւ որ Հի լան գին 
սնգիկի (յ\16ՐՇԱք) գեզաՀատեր տրուի (Րւ1ս16 ճօ 
ԱւՇՕքճ) տասն ել Հինգ օր սոյն գեզաՀատերով 
գարմանոլելէ վերք կոտրած՝ ոսկորը միացաւ ել 
երկու շաբաթ– վերք Հիւանգը մեկնեցալ X 

Աւիրոգիաական Հիւանգութեանց մա\ւնագէտ 
Անգղի աս ի բժիշկը Տօգթոր Ռօկէ իր *Սիֆիւիգ* 
անուն գրքի մէք կր նշանակէ Հետելեաա գէպքր ♦ 
ի Լօնտոն թ՛ատրոնի մը մէք երիտասարգ լարա* 



Հ. > 



,-•■>■ 
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Խաղաց մը տեսած՝ է որ բեմի Ժր ա յ մալյԱԽամար» 
դութ՜իւն ըրահ՝ միջոցին երկու, ոտից սրունքները 
մէկէն ի մէկ կը կոտրի ել. երիտասարդը կը տա* 
պալի գեաին ք անմիֆապէս Տօգթ՜որ Ռօկէի 4^– 
ա֊անգանոցը կը փոիաագրուի ու. կը Հաստատուի 
Թէ սրնքաց ոսկորներուն կոտրելուն պատճառը 
Սիֆիլիսն է եղա* է 



ւփւ=^ 



ԳԼՈՒԻ ԵՕԹՆԵՐՈՐԳ 
Ժ-ԱՌԱՆՔԱԿԱՆ ՍՒՖՒԼՒՋ 

րնչպէս որ օրէնքլ է դասակ մը իր ծնոդաց 

–Հարստոա֊իՒեան ել. ընչից ժառանգորդն է • նոյնպէս 
աա ի*֊ր ծնոդաց ենթ՜սւկայ եդաօ՛ "Հ1գ սոսկալի աիա– 
սաին միակ ժառանգորդն կը լիսի գեռ ի՛՛ր մօր 
ար գան գին մէ9 եղած ժամանակ • ել. աշխարՀ գա» 

յէն անմիֆապէս *իեր^ ալ պիտի փքյելէ պյգ անիծ՛* 
եալ ժառանգը • ոմանք ասա խորշակէ դարն ուսս ծ՛ 

յսակ պտուդի նման վեցեր որ գ ել. կամ եօթներորգ 
ամսոյ մէ$ կը վիժին եւ. կոչնչանան առանց ըԱ" 
տեսնելու. • այս ՚Լերֆինք աւելի րադռաւոր են 

•առաֆիններկն հ մասն դի երբ երեխան ի ւ.ր ինն ամս~ 



>1 \\ 



ժսսւանգակօւհ սիֆիլիս վնւրակեալնո 



* 
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■եայ բանտարկութ՜եան շրքանն (Ր ա ցխելով աշխարհ 
եոա֊գայ անպատճառ հ*~Ր մարԱսոյ ՚Խպյ բաց այ այտ 
֊պիտի տեսնու֊ի էւհգԽիդքւ ^ԷՔԸ. » երբենՂա ալ կը 
՜ագատ ա Հի որ առանց սոյն Նշանը/ ունենարւլ. առողֆ 
երեխայի մը նմսւն աշխ ար Հ կուգայ ել. մի քանի 
եօթնեակ Աերք գաղղիական ախտի նշանները կըլ 
յայսանու.ին է 

0* առան գա կան ս իֆիւի՚Լ Ոէ 1 մարակեալ երեխայից 
Նախ քիթ՜երնին կր գոցուի ել. շնչառութիւնը միայն 
•քւերնէն կր լինի • պառաւ., կանանց նման մերթ՜ ընգ 
՛մերթ– կըլ փռնգտան , կանցնին մի եօթնեակ եւ. 
*սՀա երեւան կա. գան երեխային բերնին մԷՀ^ 9 
֊ականթն երուն ել գ է Աքին վրպյ ու. Սրբանի (,\11ԱՏ) 
՛եզերքները ՍհՓեւՒԳէ ՚ԱՐՔ^Ր * նորածին մանկան 
դէմքը փոխուելոմ հ՜եր ել. թառամեալ մարգու. 
գէմքի կըլ նմանի , առթելի ակռաները կըլ թափին 
ե՛լ. երկրորգ անգամ բնական ակռանե ր շեն ե~ 
Հ§եա.իր , սաստիկ կերպիւ. կր նիՀարնան. գիէ՚՚րները 
տի կրնալոմ քնանալ իր գգացաօ՝ ցաւերէն էսսգա֊ 
դար կուլայ , ձայնը կը մարի եւ. քի^ ժամանակի 
•մէ^ իր ներքին գործ՝ Այրանները վտւսնգո լելովդ 
՜հՆողացը մեղքերը անմեղ զալակր կը քաւէ • ու. 
Հարաչար տանջանքներով կը մեռնի % 

ՀՐ առան գա կան ս ՒֆՒւՒդՐ առածին աստիճան 
ՀոաՖի է երկրորգով^ աշխարհ կուգայ ել. քի^ ատա- 
նկն երրորգ աստիճանին կը Հասնի , ի ս կ շչսաո ան» 
գամ* ալ երրորգ աստիճանը իր վր ա յ աշխարՀ կ ո ՚– 
գայ • ասոր բուն պատճառն ալ սա է թէ առածին 
«*. երկրորգ աստիճանը իր մօր ար գան գին մէչ^ 
•կասնցնէ ։ 
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Ենողաց սիՓիփսը որլափ Հիննայ (օե1՝ՕՈ1գԱ6> 
երախայի կեանքը վաանգէ ազաա կը ե%այ % 

Երբ մանուկ աՐը կԱ հնանի բոլորովին առող^ 
ես մի քանի ամիս ես կամ՝ աոարի մը վերՀ սիֆի– 
էիթ՚իքական ախտանշաններ կը յայանոսին անոթ 
մարԱևոյն վրայ ք այն աաեն չենք կար ուլ վճիռ ար- 
ձակել թ-է ժառանգական է , շաա կալանական է 
որ իւր Հօրմէն ես կամ՛ մօրմէն փոխոսաե լինի ւ 

Վարակեալ մօր մը եննգաբերութիլնը որ չափ 
շաա կը լինի այնչափ ալ նսլասաասոր է վերքիՆ 
են անելիք մանկ անց Համար է 



ԳԼՈ1Փ ՈՒԹԵՐՐՈՐԳ 



ՕԷ ՒՆՋՊԷՍ ԿԸ 4.ԱՐԱԿՈՒՒ ՄԱՐԳ ՍՒՖՒԼՒԶԷ 

Հքասա անգամ* մարդիկ Ափրոգիաական Հիւան֊ 
գութ՛ եամր. կը վարակուին գուգասորութ՜ենէ • երբ 
կին մը իր եննգական գորե արանի վրայ կունենայ– 
կակոսւլ ես կաս* կարեր շանքրը • ես ՛այրը կը գոս* 
գաւորի • ու մի քանի օր վՀ*ր9 ախսւը կը յայանուխ 
արական ս*նգամին վրաա * Հակառակն ալկրնայ րլ~ 
լալ* այսինքն կինը բոլորովին մաքուր լինելով ՚ՀքՐԷՀ 
նախապէս վարակեալ^ անխղճօրէն կ ս "9 ոեաաա կ/Ւ 



ւ 
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դուգաւորի ֆ ել մեծամեծ՛ աալէտներու պատճառ 

Կա Ժ ն Ի ։ 

Տ**–փ***իատի առաքեն ել. երկրորգ աստիճանը տա» 
րափոխիկ լինելուն վր"Հք անկասկած ենք • իսկ եր» 
րորգ ասաիճանի աղգեցիկ ղօրութիւնը տկարանա֊ 

1Բ՚Լ Գ^՜ ոլսյ ր ալ – ո ՛ րԻհԻ "՞ԷՀ հԸ. փ ո ի* աս *յիէ Ա՛սով կըր~ 
նանք եզրակացնեք էհ է տռփաիատը իր նոր եղած 
ատեն թէ % ղօրաւոր ել թէ աղգեցիկ է * 

Բոլորովին առողք կի ս է մքէ մարգ կրնայ վարա– 
կուիլ . թէ ինչպես • Հքսքրը ունեցոգ սանձ մը (առ 
Հասարակ սոյն ասնիտղճութիւնը ար անց քով կը գա» 
նուի\ կը ղուգաւորի առողք կնոքՀետ ելիր արա՛» 
կան անգամի մեր Ա՛յ ունեցած վիր ա ց մ՜ասերը (թաս» 
րախ) կը թո ղու կնոք ար գան գին մէք^ ել կը մեկ» 

^*Ի % Քէէ. ՚^աՂ 4Ւր2. ա յԳ Հ ասա ր ա կ ա 3 Կ" ո լ\ ^է ուր ի» 
շը կս՚յ&ելէ ել առասքին յասճասխորգի թողած ժասՀրը 

կառնու եւ նա ալ կը մեկնի , մի քանի օր վերք կի- 
նը կը վարակուի ել իր սլատճառաւ ալ շատեր 
աէսրակուելու գժբաղգութիւնը կունենան է 

Առանց կնոք^ Հետ ղբւգաւորելու տարրեր կեր֊ 
պի*~ ալ մարգ կրնայ վարակուիլ ափրոգիտական 
ախտերով Հետեւեալ կերպի ւ . առ Հր էԱ մԳ թունա » 
լոր թարաիտը եւ առողք մարգու մը ունեցած ասն» 
նշան վէրքին • ձեռքի աէրայ եղած ճաթռթ ուկին ել 
կամ* փափուկ մորթին գպցուցք՜ք • ել քաՀա քանի 
աԲ՚օր վերք^ պիտի ունենաք աիսրակեալ մը % Ուրիշ 
մը որ բերնին կա աՐ կոկոր գին մէք^ սիֆիլիթիքական 
վՀրք°Ր ունի • առողք մէկու աՐը Հետ ղի(՚ ա ր ԿէՀ 
Համբուրեն • այս կերպով ասա կը տարափոիուի Հի՛» 

4 
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ւանգութ՚իւնր • ուստի ոաԼ որ սոյն ախաին ենթ՜ա– 
նայ Կա ւե Է յ էսԱ ուն մարգասիրուիհեան զգուշանա֊ 
չու. Է այգ ձեւակերսլութ՚իւններէ • գլխավորաբար 
իրենց շբթ՜ունքներԱ պէաոք չէ որ մօաենան փոքրիկ 
մանուկներով բերնին կաս* երեսին ք անՀրաժեշա– 
է նստել աՏարակեալ անձանց քուրի գաւաթ՜Ա ք կե– 
րակրոյ սեղանը ել բոլոր անօթներԱ պա սա չինին * 

Երրեսա պատահած՜ է որ րմ՜Խկք °՝ւ գայեակք՛ 
երբ մարակուաօ՛ կ սո 9 ծննգական գորօ՜արանր կաՒ 
ՀՕշափեն ( 70Ա0էԼ6ք ) նոքա եւս կըլ վարակուինսի– 
ֆիլէղէ է 

Պարտի զգուշանալ սափրիչներ ու ածելիներ էն # . 
եւ բաղանեաց մէ9 անմաքուր սա եղեր նսսաեչէ^ վա–֊ 
րակեաւ մար գոյ անկողինը սւառկիա եւս ախաան֊ 
գա լոր է ւ 

Ր ոլոր ո վին զգուշանալ պէսաք է կարգ մը ինք- 
նակոչ բժիշկներու եւ գայեակ կիներու սլաաուաս– 
տել տալ երախայներԱ , որոնք ^ հգԽհգի տարած- 
ման մէ9 մեծ՛ գեր կր կատարեն տգիտաբար 9 
գիտէ՜ք այգ կարգի աատուաստողներու ամենա» 
սոսկալի սովորութ՜իւններԱ ֆ բնականաբար սլիսաի ՝ 
սլատասխանէք — ո> 1\ ուրեմն բացատրեմ 9 այգ - 
կիներԱ եւ ինքնակոչ^ Բ^՝իձԿ սՈ ՝ՐԸ, "ՐՔ սովորութ՚իւն ՝ 
աաւնին ծաղկախտի գէ մ սլաաուաստել երեխայները* 
առնելու/ սլատոլաստական ժաՀրն տռփախտէ մա» 
րակեաւ սաղայէ մԱ եւ սաանիլ ու սլաաուաստել ու֊ 
րիշի մը առողՓ սա ղուն , կամ երախային , պաաոա՛ 
ուաստական ժաՀրն աւիրոգիտական ժահրի Հետ 
միանալով երկուքն սալ ՀաւասարապԷս իրենց սլաշ֊ 
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տօնչա ի գորօ՛ կլչ գնեն , մին մա ոգուս կեանքր 
մա Հ առիթ՜ վտանգէ կազատէ , իսկ միւսլա մարդուս 
կեանքլշ վտանգի կենթ՜արկէ « ուստի օնոզք պա» 
աասխանաաուուքհեան ներքեւ չը նՂ$ալու Համար 
իրենց զա լաս կն երեին ք^՝ ո Դ պատուաստել ասան 
Բ^՜իչկՒ մր 9 այն ատեն պէտք է ապաՀով ՐԱ՚ք՚ւԹԷ 
նա միայն անասնային ժաՀրոմ պիտի սլատուաստէ 
տղեկն որ բոլորովին ղերհ՛ է ամեն պղձ՜ութ՜ենէ % 
Րսկ սա գետ կանայք որ իրենց արՀեստ որ ահ՝ են 
եւ. պատուաստի գորօ՛ ոզութ՜իւնն ի գորօ՝ կր գնեն 
ել մեօամեօ՜ ֆչասներու պատճառ կր լինին է ուս» 
տի պէտք է զգուշանալ անոնցմէ է 

Լյատ անգամ երկու ամուսիններ Ավւրոոիտա» 
կան ՀիւանգուքՒեամր վարակուաօ՜ կր լինին • ել 
աՀա այս առթ՚իւ պյր ել կնո9 մէք կէՀ ս կ ս ի րնտաա 
նեկան ներքին երկպառակութ՚իւնր , հէ՚^՚Ր էր փ** ա 
րակման պատճառ ի*֊Ր ամուսինս կր բռնէ , հ ս հ 
ա յՐԼՀ Կ ս "9 գէս* ատելուԹ՜իւն կգգ՚Հ/է Այ յ սս §Է ս երա 
կս*ր ատեն կուր օրեն գիր ս։ Ր գատապարտելէ վեր9 • 
յանռաւորր երելան Հանելու նպատակաւ ձեռք 

ձեռքի կ ուտ սյն ել կը նե ր կայանան Բ^՜ % կի ^Ա • 
Բժ՛իշկը կէՀ գան է կնո9 վր ա յ առածին աստիճան 

Ս րՓբշբգ Ի ս Կ էրհհ ՚քս՚րգ"*– *1ր ա յ ^*րհր ո րգ ասլո Ի՛ 

ճանը ք է^գէրԼՀ ^էԸԼ սլս՚րզբւ֊ի ել յանցաւորրլ կըլ 
յայտնուի , այսպիսով վեր9 կուտան իւրեանց մԷՓ 
տիրուլ երկպառակութ՜եան ել կոսկսին գարմանի է 
Ուստի) այսպիսի պարագայից մԷ9 պէտք չէ որ 
Վիբ ա Ր գատապարտեն • "Հ/էէ երկպառակուԹիւնր 
ք* ո գՐ>վ գս՚րմանի ձեռնարկելու են տ 
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ԳԼՈՒԻ ԻՆՆԵՐՐՈՐԳ 



ՍԻՖՒԼԻԶԷ ձէԱՐԱԿՈհեԼՈհ 2ԱՍԱՐ 
ԿԱՈ-Ա4.ԱՐՈՏԹԵԱՆ8 1եՌՔ ԱՌԱՄ ՄՒՋՈՅՆեՐԸ 

Սիֆի/իգք՛ փոխանցիկ Հիւանդութ՜իւն $Ր ՝ րլաալր 
՚ երբ բ^շկս՛^ փորձառութ-իւններով Հաստատուե • 
օաւ . անմիֆապէս վարակեալք կառավարութ՝եանց 
Հսկոդու֊թ՜եան աակ դրոսեցաա. որպէս զի դիւրու– 
թ՛ե ամի կարենան վարակման առաֆռը առնուլ է 
Նոյն ժամանակները ժողովուրդը անհամակիր 
գտնուեցաւ. բ<՚շկաց եւ. կառավարոէ-թ՜եանց աընօ– 
րինուիհեանց առթ՜իլ • առանց Հասկնալու 9 առանց 
Համհղուելու թ՜է Ս իմբշբզըլ այնպիսի Հիւանգու֊ 
թ՛իլն մ** է որ անի/նայ կերպով կը Հարուաձէ զմարդ է 
եւ. թ՜է իր աարափոխիկ աղգեցութ՚իւնը ի գորե կը 
դնէ Հարուստին եւ. թ-Է աղքատին վրայ , առանց 
սեռի եւ. Հասակի նայելու % ՚ 

1655 ին Ա պանիոյ մէ^ կառավէսրութ՚իւնը զբաղ* 
եալ էր եիֆիքիզէ վարակեալներու խնդիրով, 
գաս ղանի առողջաբանական պաշտօնեայներ քաղա* 
քաց ամեն կողմը կը շրՓագայէին , ժողովուրդի 
ամեն խալերու ^Է9 կը մանկին ք ել երբ վարակա 
եաւ մը աեսնէին անմի9ապէ ս ձերբակալելով կը 
փոխադրեին 1Լւիրո դիտական Հիւանգութ՚եանց Հա֊ 
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մար յատուկ Հիւանգանոցը է ել բանտարկելով բռնի 
կերպով կը գար մաս էրն է սոքա առ Հասարակ աղ» 
քատ գասակարղփ կըլ պատկանէին֊ է ս կ աղնուա» 
կան ել. Հարուստ վարակեալներ գա դան ի կերաոմ 
իրենց րնակարաններու մէք կր գար մանուկ են \ 
ք^ժիշկք տեսնելով որ Հիւանգութ՜եանց առաֆբը 
առնեք անկարելի էր • ել գմսաւոր պատճառ Ար 
կար "ՒֆիւՒդՒ աարաեուելուն ք կրկին ել կրկին 
առողջաբանական ժո դո Տներ կազմեցին եւ վերքա» 
ահս գտան սոյն աիւտի տարածողներս » սոքա Հա» 
սարակաց կեներն էին֊ այժմ* սկսան մասնաւոր շէնքի 
մը մէ9 ՀետղՀետէ բանտարկել այգ կարգի կի Ա երը 
ել գարմանելէ Մեծ՜ օգուտներ ձեռք բերին • 
Աատրիաի մէք 12 Հագար վարակեալներէ 700 Հոա 
գի միայն աՆացին ել երկու տարուան մէք ժողո» 
մր՚֊ՐԳՐ աղատեցաւ վտանգէ • նոյն ժամանակի 
Հրասլարակագիրներր սկսան գ ո վել կառավարու» 
թ՜եան ձեռք առաօ՝ առողքւս բան ական միջոցն երբ 
ել գորեունէութ՜իւնը • ժողովուրդը Հանգարաե ■• 
ցաւ ել ՀնորՀակալուիհիւն յայտնեց կառավար ու» 

* 

թ՛եան % 

Աւրոպիոյ ամէն կողմերը որ կային բաղմաթ՜իւ 
վսւրակեալներ) ել ատոնց պատճառը Հասարակաց 
կիներն էին | Բ^՜Խ^Ք. միանալով կառավարուքՒեա% 
Հետ անոնց բնակավւայյրը "Հ/ցելելոմ բժշկական 
ղննուէՒենԷ կանցնէին որոնք որ առողՓ էիս կը 
մնային • իսկ որոնք որ փսրակեալ կը փոիաագրէին 
մասնաւոր շէ ս քի մը մկԼ ել կը գար ման էին , ի ս կ 
անգին Հասարակաց վ^Հ/ր^՚ՐԼՀ ^"Բ՚^ԹէՀ երկու ան֊ 
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.գամ* կ՚սյցելէին ել կիները բժշկական քննուիժեան 
\ենթարկէին % 

կ ա ռա վար ութ՜ ե անց ուշագրուիՒիւնը ել բժշկաց 
Հոգածութ՜իւնները մեծ՛ օգուտներ յառաք կը բե* 

րԷԷն ժողովուրգի բարոլքժեան ել. առողքութ՜եան 
Համար , նախասլէս սուն գար մանն երը եւ Հսկողու» 

իՒիւնները վերացական ել. անօգուտ բաներ կը 
Հա մար էին ք բայց ^ՐԲ ****1են տեղէ ուրախ ութ՝ եան 
ել գոՀունակութ՜եան ձայներ կը լսուէին ժողո- 
վք» ւրգեան մէֆէն • բժիչկք եւ առողջաբանական 
պաշտօն եայբ աւելի քերմ* սերով գործունէութ-եան 
սկսան • ել ամեն օր նորանոր օրէնքներ Հասաա» 
աեցին ԱիՓՒւՒՂէ առաքքն առնելու , ամեն էն ա– 
*~ Ա* Հր աաա Ր ա կ ոլա &՛ օրէ՚եքնե րր Հասարակաց կա» 
նան այ կը վերաբերէր ♦ բժշկաց ԼՐ՚՜ԲւԼ ուշագրու.» 
(Ժէ"*Ը ստ ր գոսի նման միմիայն կանանց վր ա յ յ ա ա 
ռած էին տ 

1830 ■ թ՜ո լականին Համա ուր կի առողջաբանական 
ժողովոյ որոշմամբ Հասարակաց կանանց բնակա– 
րաններոլ մէ^ մէկ մէկ ծերունի կանայք գրուեա 
ցան ւ սոցա սլաշտօնն էր այցելող յաճաիս հր գի մար» 
մինը ղննելու % եթ-է այցելուն վարակեալէր անմիՀա՝* 
պէս սոյն վայրէն կը Հեռացնէին , իսկ եթէ առողք 
էր նա կարող էր աղատ մուտք ունենա/ կանանց 
սրա Հը ել իր ուսածին Հետ առանցնանաւ % այս֊ 
պիսով կարող եղած՛ են Տռփական Հիւանգութեանց 
նուագ տարածման է 

Հին ժամանակները Անգլիոյ մէ^ բ^՜ք՚չք/Ք մի քանի 
փորձեր բրած են "Ւֆէէէ՚լէ վարակեալ մարգոց 
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.արեամբ առո ոք մար գի կ պաաուասաել Բ ա յՏ 

Ւ 4Ւ՚Րք. ռ յ ""ե՚սնելով^ որ սոյն փորձը ապար գի ւՖ Է 

՝–ֆէւ փոխանակ օգոսսա մը յա ուա 9 գալու աւելի լխա– 

սարեր կը լինի մարգկային սեոփ , կը գա գրին սոյն 

էոեսակ պասոույասաոի գործած ութ՜ ենէ % Չ "՛ոռնանք 

յիւ՚՚Լ ք՚ք՚է ա յ** էէերաաԼ սլաաուաստ Հնարոո Բ-^՜իէԱէՀ 

իր փրս՚յ եւս կատարել կուտայ գործ՚ողոլթ-իւնը ել. 

ինքն ալ երբ կզգս՚յ թ՝է վարակուած՛ է . կը թ՛ո ղու. $ 



ԳԼՈՒԻ ՏԱՍՆԵՐՐՈՐԴ 



-*=«= 



ԱՓՐՈԴհՏԱԿԱՆ (ՏյթհԱե) 1Ւհա>ԴՈՒ(*եԱէ8 

ԴԱՈՈՈւՕ 

Երբ մարգույքը արական կամ* իգական ոննգա– 
.կան գործ՛ ար անառ մբայ ո եւ. է սլա լար մը ել. կամ* 
•*1էրվ1 մը յայսանուի Լկակուգ ես կարե՜ր շք^՚քրը) սո֊ 
ցա գար մանը միեւնոյն է ք նախ մաքուր սրսկելու. 
Կամար վէրքը անՀրաժեշսա է լուալ Գ ա դԼ\ ( ՌՍԸՔ ) 
քր՚֊րսմ եւ. մէրքէՀ մաքուր բամպակոմ 9 ո Ր*է Ա ե՚լոմ 
վրան սան ել մի քիճ\ ս<ս գՒՀԷ նասխա գլօրաւոր (\\ եւ. 

(1) Պհ՚ոք հ գէասաւ որ Ափրսգիաական Հիէ֊ւ»*եգ»սթ–ե$Տէաչլ 
■Համար գորհ-աԾուաձ՝ բժշկակա՛ն գեղերս աո-Հաււարակ թ՚ու%ա– . 
սար ես | ա֊սաի ամե՛ն անգամ՝ ակ աք կ ղգսա֊շանաւ ե. սոյն կ ս *րգէ 
գեղերս շօշափելկ 4էր2^ ձեա֊օերր լսսալու. ե վարակեալյլ • 
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կամ* հօՏՕգՕռսհ փ ո շէ $ ոլ – °ՐԸ երկու անգամ* չուա֊ 
սոյն փոշիները չի ցանելէ առաք Համեմաւոր գի" 
նիով եւ. 9րո*Լք վարակեալը աարաի ս%աւ իր աստն ի 
«/ՀՀ, եթ-է առողքյքլթեան ժամանակի պէս մինչել 
երեկոյ ճամբայ քալէ ֆ եանր գորհ՚երոմ գր՛՛՛գի 
Տ եսաեւանքը գէձ կը Ժ^Ւ * 

Երբ երանքի ( քասըք ) երկու, կողմերը ուռեցք 
յայսանուին առաւօա ել. երեկոյ սնգիկի սա եղանի ով 
(0Ո^Ա6Ոէ ^61 % 0ԱՐ16116) էփել յարկ է. եթէ սոյն 
ուռեցքները ՀանՀեաանան եւ ց"*ւը սասակսանայ 
անմիքապէս երկու թ՛երթ՝ րարակ ը**թի *1ԷԷ\ կտա» 
ւի Կունաի ծեփելիք ( ՇՏէէՏԼր13,Տ1Ո6 ճ6 6^1116 ՃՕ 
Լա ) Գ Ա ել ա յգ երանքի ուռեցիկներուն վր*Հ/ • ել 
երբ Հասուննաք վիրաբուժական գորհ՜ողութիլՆ 
ընել տալովդ ուռեցրի ժէքի պար ունա կութի ւնը (յթա~ 
րաԽը\ "^ՔրեԼ ել ճիշյո շանքրի նման լուաւ ոլ 
հօՏօՓ°1"մ է Փ ո ւՒ օաԱ ելվբան • ասի այն Հիւանգու* 
թիւնն է որոյ առթիւ մենք խօսեցանք նաիաասլէս՝ 
Հինգերրորգ գլի ի մէԼ (Տե*ս երես 86) է 

Գարերէ ի վեր բժշկական աշխարկի մէք սոմո» 
րութիւն % աւելի լաւ է ըսել օրէնք եղած– է սիՓՒէՒԳ 
ախտի գէս 1 * թէ ճ ներս էն ել թէ % գրսէն սնգիկ 
( 0161*0111՛) գործածել* ասի մինչեւ այսօր կը Գ ո Ը ա 
օ՚աեեն , Բ ա յ*յ վերջերս առ Հասարակ Աւրոպիոյ 
մէ9 \Լվւրոգիաական Հիւանգութեանց մասնագէսա 
բժիշկք իւրեանց Հաղարաւոր փորձերէ վերք եկաօ՝ 
են այն եղրակացութեան թէ երբ առաքին անգամ* 
ս^սրգկսՀ/իս սեռի օննգական գորհ՜արանաց վբ ա յ 
Տռփաիւաի վէրքը կը յայանուի ել վյսրակեալխ 
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Ներսէն սնգիկ կը արուի • գարձեալ սքւ<քհշհզհ 
Նշանները կը յ այ ահուին ք անուրանալի է նստել.՝ 
քք՜է փււիտանակ վարակեալը արգիւնք ւՐ ։ ունենալու 
սնդիկի գոր&ա&ուիժիւնը անոր ներքին գորհ՜ա֊– 
րւատնաց Խանգարման սլստսէճստռ կը (Էն ի է 

Երբ *1Էկր առածին աստիճան սհփԽհօէ կը՛ 
աո առա սղի այսինքն իր օննգական գործարանի մը– 
բայ ձքնթրը կունենայ առանց վայրկեան ՛մը վաա 
ր անելու, պէաք է ք՚նքզինքը յան ձնե է բժշկական 
գար մանի , առանց ասոր ք՚ ո ՚Լ ամեն ոք Հա֊ 
մհզուի Թէ անկարելի է իր բուժումը առանց՛ 
բ՚ք՜շկի ձեռք բերելու • զգուշանալու է նստել, խստբեա 
բայ ել ինքնակոչ բժիշկներ է որոնք փոիւանաե 
օգաաւէա լինելու մեօ՝ ֆլասներ կը պաաճառեն 
հրենս թ՜ունաւոր գեղերոմէ 

1886 թուականին Պէրլինի մէչ բժշկական Հա– 
մաժողոմ մը գումար ուելուԼ որոշեցին թ՛է առանց՛ 
ներսէն սնգիկ գորեաօ՚ելոլ Տռփաիտաէ մարակեալ֊ 
ները սլիա ի գարմանուին • ժողոմոյ որոշումը ըն* 
դունուելոմ սււյն մես՜ոաի մրպյ սկսան գարմանեւ 
ել մինչել այսօր ալ գերմանացի բ^՜/՚շկք ա յ ս կ^ր* 
՚Ղ Ոէ Լ հէԼ գարնան են սհ(քԽհԳ Հի՚-Ա՚նգութ-հւնը ։ 

Հյնգիկը ներսէն գորե՜ստօ՜ու ելոմ մեծ՛ օգուսա մը– 
չի կրնար ունենալ վարակեալը • եթ-է ունենալ՝ 
պէաք է գիանաւ որ *Հ/գ օգուտը սւ ռժ ստման ստկեստյ ■ 
է ել կարճ ժամանակ նա միւիԹստրուԹիլն մւա 
կունենայ % Հյսւա անգամ* աեսնուաօ՝ է Թէ Հինռաֆ 
ջերմերու Համար սիզէքաթը (ՏսՄՏէէՕ ճ6 գԱ1Ո1Ո6) 
օգուսա մը չըներ եւ Հեր մը կը շարունակուի ամեն– 
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՝*+ր ել. կամ երկու օրը մի անգամ*՛ ել. ուրիշ՝ գեզեա 
րով առանց սիւ^արը գործածելու, քերմը կանկե– 
սաանայ ել. Հիւանգը կը գար ման ո լի . ճիշտ ասոր 
նման Է սնգիկի գործածութիւնը ներքնապէս ♦ 
ս հգՐ1րՕի նկատմամբ % 

Հին ատեններչլ սնդիկը ներս էն կը գործ ած էին 
Հիւանգին րերնէն լորձունք (Տծ1ւ7Ձ.է10Ո) վազցնելու. 
Համ՛ար է ել. այնքան մեծ քան ա կութ՛ եա միլ սնգիկ 
կուտային որ մարգ ուս կզակի ոսկորները կը սԴտային 
ել. եթէ բերնին մէ9 4"«) ակռայ սնար բա զգա լոր 
կը Համարուէր այն անձը % իսկ այսօր որ մնգիկըլ 
Հա փա սոր կերսլիլ կչլ գործածուի ներսէն այն– 
Հափ Յս աս ակար չը ւիսիր • րաւական է որ սնգիկի 
քանակ ութիւնը ել. գործ ած ման կերպը յ ա Րկ է 
գիանալէ Րսկ եթէ սնգիկը ներսէն առանց չափը 
եւ քան ակութ ի ւնը գիտնալու գործածուի անպատ– 
ճառ ստամոքսի իւ անգարում* պիտի ունեն այ • բեր- 
անին ատ կռաները ամբոզֆութեամբ կը թ՜ափի , ել. 
ասոնցմէ զատ մարգուս ներքին գործ արանք եւս 
Ձնասէ զերծ չեն Սնար ։ 

Սնգիկը ուրիշ կերպով ալ կրնայ գործածուիլ 
որ ամենէն գիւրին ել ամենէն օգտակարն կրնայ 
՜համարուիլ. այսինքն օրը երկու անգամ առաւօսա 
ել երե կոյ մորթի վրայէն շփել սնգըկաւոր օծա- 
նելիքով, ( 011ցԱ6Ոէ ճ61՝0ԱՈ6116 ք01*է ) 20 կրամ 
.սնգըկաւոր օծանելիքը բաժնել 12 մասի ել երկու, 
մասը գործածել օրը * շփելով մարսնոյն գնգերա– 
*–"Ր ( ՃԱՏՇԱԽԱՃ ) մասանց վրայ . զգուշանալու է 
.ոսկրոտ մաս անց վբ ա յ Ք ս ^՚լէ ՚ ^էէՏԷ 4Ւց °րէ ս սո /^ 
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գործողութ՜իւնը կ՚աւարաի անմիքապէս տաք բա» 
Հրտյնիք երթ՛ ալ ու մի քանի օր էն կրկնել, այս կեր» 
**§ Ո Ա Ա,Ա գիԿը աւելի շուտ կը ներգործէ • եւ ^րրորգ 
կասսՐ Հրրբորգ °ՐԱ կսկսի բերնի լորձունքը(ՏԱ11\Ա–֊ 
է10Ո) նոյն ատեն բերանը չոպալու, է ($քծ1՚|2թՈՏա6) 
Հեսաելեալ Հր ով. 0ե101՝ծէ6 Ժ6 թՕէ2ԼՏՏ6 10 

ցքտաւաօտ. Տտւս Շօատսո 300 #ւ՚ծատ6Տ. Ի**Կ »Ի– 

ֆիւիգէ մարակեաւ աղայոց Համար ալսնգիկի սոյՆ 
կերպ գործածելը շաա օգւոակար է • միայն թէ 
Հասակին Համեմատ քքՓԼՀ գ ո ր&՝ ա &՚ելրւ է • 10 աա~ 
րեկան աղու. մը Համար օրը մէկ կրամ* սնգիկի 
&ծ անելիքը երկու, մասի բաժնել ել. առաւօա ու. 
երեկոյ գործ՜ ած՜ եւ ։ 

Վերջին տարիներս սկսան Բ^՜ԻհԿք 4Ւր սաօ ^ Աէ է 
սնգիկ (ՏսԵ1ւտ6 ՕՕՈ՚ՕՏ^Ց) ալ գործածել վարա- 
կելիս այսինքն մորթ՜ի վրայէն ասեղնաւոր գրեխի 
միԼոցաւ ( Տ6ՈՈ^ Ժ6 Ր1՚^Ձ,Տ ) ներքսարկել. բայս 
գործ ած ման ձեւը արգիւնաւոր Հւիսելոմ մարսսոյն 
ներքսարկուած մասի վրայ գործ ողութենէն մի քա- 
նի օր վեր9 սաստիկ ցաւ • բորբոքում* ել ի վի՚րքրյ 
*1էրք յայտնուեցաւ • այժմ* սոյն գրութիւնը քրու֊ 
սիոյ ել. Անգզիոյ մէք կը գործածեն ։ 

Սիֆիւիգի գար ման ման Համար սնգիկէ զաս» 

կան նստել, շաա տեսակ գեղեր որոնք առանց բժշ» 

կի մը ներկայանալու, գործածելը նպաստաւոր Հը– 

չին հր • երբեսս մար գի կ օգուտ մը ձեոք բերելու. 

նաատակալ մեծամեծ չարեաց պատճառ կը լինին է 

Ներկ այ ժամանակիս մէք ընգՀանրապէս ամեն 

ք րհրէ ^Է1 ^հՓհՓգե գէ"* ՚ Էբր դար"**՛" յ ո վգ ա ^ւ 
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սնգիկն է որ կը գործատուի (Րւ՚0էՕ–10ճա՚6 Ժ6 
ճէ61՚ՇԱ1*) իւ֊րաքանչիւր գե զա Հատի մէէ 3-5 սան֊ 
թ՚իկրամ յովգախառն սնգիկ գնելով օրը երկու. Հաւո 
միայն ներսէն կը գորօոսհուի • բ ա յց նախապէս մհ 
քանի օր սլէտք Է առաւօ տները մէկ Հատ միայՆ 
աոնուլ ել. յեաոյ երկուքի բարձրացնելդ 

Ըսա Տօգթոր (հէքոո֊ի յովգախաոՖ ս<ս գՒկէՀ 
սլէտք է շարունակաբար մեց ամիս գոբՏ՜աօ՜ել Ւ ս 4է 
ոմանք ալաւելի երկար աաեն գորօ՜ստ&ելու Է 1լ ըսեն % 

Հթերսկն սնգիկ գորհ՜ահոէզք աւՐառուան տաք 
օրեր ու. մէք աւելի օգուտ կրնան ունենալ* իսկ ձը» 
մեռնային ժամանակ շսւտ ֆտասաբեր կրնայ լինիլէ 

Սնգիկ գորօ՜աՀՒոզք սլէաք է զգուշանան որակն գ. 
յոգնութենէ 9 ել օ՚անր աշխատութիւններէ . սլւսրզլ 
կերակուրներով սնանիլ Հարկ է % 

Ցովգախառն սնգկի գեզաՀատ գորօ՚աօ՚ոոք ^/»/* 

իրենց բերնի մէ9 բորբոքում մ զգան անմիֆասլէ ս* 

գա գրելու են գորօ՜աօ՚ելէ մինչեւ որ ոռյն բորբո» 

քումը անցնի • ել յեաոյ կրնայ շարունակուիլ* ոգու» 

շանալարբեցողութենէ ել անկանոն կեանք փ*՚րելէ է 

Արկար աաեն սնգիկ գոր&աօ՚ոզք ընգՀանրաաէս– 
կը Փլասուին * մորթ՜ի բորբոքումդ բերնին մէ$ վէր– 
քեր կը յայանուին % ակռաները կը թ՛ափին , փոր՛» 
Հարութիւն, (ն19ԼՈ՝հ6&) 1ս ՚Դ"՚ղէ\ մարնՂւոյ թլատում* % 
ասոնք ս իֆիւիզի ախտանշաններ չեն Համարուիր » 
*ոյլ մնգիկի գործ՝ ած՝ ման Հետեւանքը տ 

Մեօ՝ քանակութեամբ սնգիկ գորօ՜ահ՜ոո անձանց 
մարսնոյ քայքայումը Հետելեալ կերտիլ կըսկսի՝ 
Նախ ուտելու ախորժակը կը կորսնցունէ ֆ Դէ*ՀքՀ 
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պ֊ոյնր կը գեղնի • ձեռքերը ել ո աքերը կուռենան է 
Հար ունակ փորՀարութիւն ել. վերջին հ՛այր նի֊ 
ՀարնաւովԼ կր մեռնին տ 

1ԼնՀոաժեշա Է նստել, սնգիկ գործածողք Փոքրիկ 

Փ"*նսյկութեամբ քյՕՈԱթ Տը քևՕթաԱ ( Շե101՝շէէ6 ճ6 

յ)Օէ&ՏՏ6 1,0» ՏծԱ 01Տէւ1166 150 # #1՝Ձ,ա1Ո6Տ) առնուլ 

Ներս Էն օրը երկու. թէյի ԳԳ ա 1յ °՝ւ գարձեալ սաէպ 

տւսաէպ կոկոր գը ոոողել((յԱ1՝ք&1ՂՏ՝ռ16) քլօրաթի քրով% 

Հյաա անգամ* կը պաաակի որ յղէ կանայք եւս 

փսրակուին ^հ^Խհգէ * աս ոնց կամար ներս էն 

սնդիկ կրնայ գործ՛ ածուիլ* եւ ասով թէ էրեն 

ել. թէ արգանդին մէ9 եզած՛ ազուն աա օգուսա մը 

կր էինի ւ 

Երբ վարակեաա կնոքմէ ձնաՕ՜ երախային մտսրսՂ, 

%ոյ վրա/ աեսնուի ԱրՓհէՒՂե ս շ^" սս ^ՐԸ * ***յն ասա են 

մայրը պարաաւորեալէ ԱքՕթասիո&ով միացած իօՏ 

գործածել ներսէն այսպիսոմ գիեոման միֆոցաւ 

մօրը կաթով սնունգ աոնոո երախան եւս կօգսաուի * 

Երկրորգ ասաիճան սհ(քԽիԳ ունեցոդ մը իօտիէՈ. 

ՏՈ րՕքասիամր սնգիկի կեա խառն գործ՛ածելու. Է • 

ինչպէս որ շաա բժիշկներ կը գործածեն մ՜իպէրի 

•փշարակը երկու, ապուրի դգ***1 ^ՐԼՀ * 

Երբեսն սհգԽհգէ վարակեա» եբիաասարգներ 
քքի քանի անգամ՛ միայն բժշկի կը գի մեն գար մա– 
նուելու կամար • երբ մի քիք առոոքութիւն կը գըա» 
նեն կարծելով թէ բոլորովին ապարին ած՛ են ալեւս 
1.ժշ1լին չեն մօսաենար • այսպիսոմ կէս ճամբան կը 
աան • առանո մաածեւու. թ՛է կին մեգքերուն թո» 
ութիւնը դժուարաւ կը արուի % 
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Ոմանք ալ Հիւանգութեան երկիլղէն ել կաս» 
կաեէն տգիտաբար կը աՐղուին մերթ– ընգ մերթ՛ 
Բ^՜Էհ^( փոխեր, գեւլ փոխել ելայլն • կարծվելով Թէ 
օգւոակար կը լինի • Բ ա յց է^ ո Դ. սա Համողուի որ 
այս ընթացքովդ իր վիճակը օր ըստ օրէ կը ծան» 
ր սյն այ ել. վախանակ օգտուելու մեծ՛ ֆյասներ կր 
կբէ • ՝ այս մասին սլէտք չէ որ րւեսք • Հիւանգառ 
անտարբեր ութի *֊նը "սոսկալի հետեւանքներ կունե» 
նայ միշտ տ 

Արբեսս ալ տռփախտէ վչսրակեաա ամուսնացած՛ 
մարգիկներ կր լինին որ ի ւրե անց ամուսնէն գաղտ» 
նի կը սլա Հեն Հիւանգութիւննին • ել. ինքգինքը բո- 
լորովին առողՀԷ սոյց Հուտայ » ել. իր վրպյ կասկահ՜ 
չի Հրաւիրելու Համար կինը ինչ կերակուր որ գնէ 

սեղանի վբ ա յ ս ա կըլ * ա *հԷ • Հոգ չէ թէ ա յգ կերա– 

կուրը իր Հիւանգութեան օգտակար ել կաս* ֆլա • 
սակար լինի , թողունք կերակրոյ խ ս դիրէ\ • սա մին՛» 
չել իսկ չի ղգ ուշանար Լւ անխղճօրէն կը մերձե» 
նայ իր կնոՓ* աս Ւ ոճրագործ ութի ւն կը Համ՛ար» 
ուի բացարճակասլէս • 

Ա/ Աս ւի ս ի ը)*թ ս,ռ ք. ո 4 "Աո ատեն կը Խոստովանին . 
վարակեալ րլլալնին "ԲԲ տրգէն տռփախտի վէր - 
յ&երոմ կը լեցուի ի*֊ր աւՐբողք ւՐարմինը հ 

^ էֆէԺ՚ւԲ. ՚^ սօ ՝ մասամբ ամ*ուրի ել ուշասԴէւս». 
նացոո մարգոց մէ9 կը գան ուի ։ — 



3*$^ 



ԳԼՈՒԻ ՏԱՍՆԵԻՄԷԿԵՐՐՈՐԳ 

ՍԵՐՄՆԱԿԱԹՈՒԹհՒՆ (1) Փէլ»°"՚*սլղը) 

(Ք16ւաօւ՚քհ9#ւ6 օս Օօււօո , հ66) 

Ս ևր՚ք1"՚՚կ՚"թ–՚ւ<–թէ"նը մ՛արդկային երկու. սեռն֊ 
ւսլկր վարակէ . արական ս1։ռի միզանցքի ձաՆաա– 
պարկ կըւինի. ասկից կյլ Հոսի դեդնագռյն մաՀրը . 
իսկ կանանց արգանդի կողմը կլ> լինի ել. գարձեաը 
նոյն տեսակ թարախային Հիւ-թ ՍԱ կը Հոսի սեր. 
ՅԼակաթութիւնն ալԱփրոդիւոական Հի..,,.Նղ,,,թիլՆ 
Կա Համարուի . ել մ՜արդիկ կը վարակուին առ Հա- 
սարակ զուդաւորութեան միիցալ. . 

Տատեր ալ կուպեն Հաստատել թէ սերՏ&ակա– 
թութիւ%Ա ուրիլ պատճառների ալյառաչ կուգայ 
այսի՛նքն դուդաւորութիւե՝ Հակառակ րնութեաէ 
դուգաւսրսւթիւն՝ կնվ ամ՜սական արեան Հոսմա 
մ-ամանակ . 

ԱերեՊւակաթութիւնԱ դրլգալորութենէ անմի 
քապէս 3-4 օր վերչ\ Լերբեեա ալ շատ կանուխ) մի 
դանցքին մած֊ուցիկ բազմաթեքին մարմաիւսԱ 

~ յգ Հ.»ա* Հեդավը յ–., ք ղկ պւ է՚ւ, աէք» է *սլքլ–է*4է* —-1 

բեր մա%գաՀ«ա և. թ.լ\աւ , ք թարախ մ֊Է Հ-րակիլ (4-ւ –ր– 
■թ*–Դ ■ ■»- Հի«* Գ ՚~Բես.Ն յ֊ազ-ակաթա^թիւ* ալ &.«./ 
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՜ ԴՐԳ՞-՚՚՚-՚քը ել. Հերմհւթիւնը զգալի կը շինի • ել. 24 
ք՚աւէ Ա՛յգ գարչաՀոա ժաՀրի Հոսումը կը յայանուի • 

* երբեաա ցաւով կսկսի եւ երբեսն աւ առանց ցաւի » 
*էԻձ°՝Ր Ա երը աւելի անՀանգսաութիւն կը պաաճառէ 

■ աՐանաւանգ սերսեաՀոսութիւն ե՛րբ կը պասաաՀի • 
.սերսհակաթութեան ժաՀրը առածին անգամ*բարակ է 

* սպի աակա գոյն ել. ֆրային Է • մի քանի օր վիր9 Գ ո յնը 
կը փոիաուի գեղին եւ. կաս* Բ ա & կանանչագոյնի • 
եթէ ան/սնավ՝ Թ՛ո ղուի միշսա վաանգաւոր արգասիք 

■ կը բերէ մարգկային առողքութեան տ 

Ա երաաակա թ՛ութ՛ ի ւնն ալասաիճաններ ունի օ«–– 
սփաիւաի նման եւ կը րաժնուի չորսի» Ա* ասաի» 

ճան • վարակումն # ր • ասաիճան • Հիւանգութեան 
֊սկղյբնաւորութիւնը ել սասականալը • ք* • ասաի» 

ճան ♦ Հիւանգութեան նոյն վիճակի մէք եեալը ո ել 
.է առանց աարբերութեան , ել ր» աստիճան • Տ^– 
.ւանգութեան ապաքինման վիճակը տ Եթէ առաքին 

անգամ* բժշկի մը գիմկ վասրակեալը շասա կարճ ժա* 
. մանա կա միջոցի մէ^ կրնայ գարմանուիլ* իսկ եթէ 

անՀոգ գանուի աւ եւս բոլորովին գաս ր ման ել ան– 

* կարելի ւի Ա ելով սերնսակաթութեան սաեւական վէթք 
մը կը թո ղու • այսինքն առաւօ աները կաթիլ ^Է\ 

■ սպիաակ Հեղուկ կը սաեսնուի ասր անգամի եայրը » 
ասի կը կոլոլի 60Աէէ6 1\1ւ1ւէՏ11Ր0 * 

Ա երեսակ աթութեան պաաճառաւ արական սե* 

՚ռը աարբեր Հի լան գութի ւնն եր ու ենթակայ կը էի֊ 

1»ի> ի»չպէ" Ա/Աղաճիթը (63,1Ձ,Ո1է6) որ ար անգամի 

<Ւայր<* մաշ/լի ներքնակողմը փոքրիկ պալարներ կը 

Հինին • ասոր գար մանը շասա գիւրիւն է . Ք&Ա Ժ6 



Ւ 



> 



II 




Սաոասաեա|<հւաեան Թառսփամ մալան ե ալ ա<աասԼ 

(Օոհէծնա 81ծոոօո»հտցւ(|Ա6) 
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նՕԱ1&1*ճ* (գէռրշՈւն սոլ մէ) ով լուալմի քանի ան- 
գամ՛* Շատ անգամ* ալյսեքսսակաթութեան Հեաե֊ 

–ւանքը կը լինի վէիմոզ 1ռ րաուաքիմոզ (Րհյաօտւտ 

6է Ր&քՏէբհւաՕՏ18) Հիւանգութիւնն երը ♦ այսինքն 
ար անգամի վերնամաշկի բորբոքումը որ շատ ան» 
գաս մ* վտանգաւոր արգասիքներ կը թ՛ո ղուն է Պէաք 

է դիանալ որ ոլսղաԱի՚թ (քիմող եւ րաոա<քքիմոզ 

Հիւան գութի ւձներէն թլփատեալ ազգեր ազատ կը 
ե%ան բնականաբար % 

Ա եր&Լ ակաթ ութ եան ենթակա յ եղոգ անձինք 

շատ անգամ* մի ղանգբաբորբորույՐ ել, արիւնՀոսհւ֊ 

թիլն կունենան • աս ոնց պաաճառը գլիաւորաբար 

Հիւանգին անզգուշութիւններն են* ել. կարգ մը 

ինքնակոչ բժիշկներ ու. աուաօ՛ թունաւոր ել. գր ա 

գոփչ գեղեր էն յառա^ կուգայ . մերթ րնգ մերթ 

այգ կարգի խաբեբայ բժիշկք երիտասարգաց մաՀ– 

ուան պա աճ աո. կը էինին տ Այգ ֆտասակար գեղի» 

րէն ամենասոսկալին է յոԽԱԱաճաԱճը (ՕծՈէհծՈճՑ) 

գՈւԱՏՈՆդ Ա/Խճհյի որուն յաակութիւնն է մարգուս 

երիկամունքները (&61Ո ք Ա/Խս/ԲէՈ ֆլա սելով կեր» 

թայ փասՂիուշան ալ կը վիրաւորէ ու արիլնՀոսոլ* 

թիւն կը պաաճառէ . այս վտանգները աչքի առք ել 

ունենալով Հիւանգը պարտի երթ ալ վկայեաւ բժշկի 

մը եւ գարմանուիլէ 

Ս երԱևակաթութիւնը ինչսլէս արանս Համար ♦ 
նոյնպէս ալ կանանց միելնոյնն է • իգական սեռը 
իք ար գանգի մէ^ այնչափ սալ չի զգար % ել արա» 
կան սեռի նման անկան գստութիւն չունի* կինն 
առանց զգալու թէ սերւՌակաթութեամբ վարա՛ 

1 5 
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Լոսած է • կրնայ սնալ երկար աաեն տ կ անայր Հասա 
գիւրութ՚եամբ կրնան վարակուիլ սերԼաակաթ՚ու» 
թ՜են է ել առանց դիանալու վարակեէիրեն Հևա զոլա 
գաւորոդները • եւ երկար աաեն նա կլա զուգաւորի 
ո եւ. է ցաւ ել. կաւՐ անկան գստուքհիւն զգալու. ֆ 
իսկ երբ իւրեանո Հիւան գութ՛ի ւնը զգ^Փ կը Ժ^՚Ի 
նա էրիկ մարգու Հեսա կը դուգաւորի կարծելով 
թ-է իր ունեցածը էրիկ մարգուն սլիաի աայ ել. 
այս կերպովդ ինքը պիսաի գարմանուի • ընգՀակա - 

ոյսա հ1Լ հՒ^Ռ ԷՐ Յ աԱ –է*ՐՌ սաստկացնելու. առիթ 
կ ուա այ % 



ՍեՐՄՆՍԼԿԱԹՈՏԹԷԱՆ ԴԱՐՄԱՆԸ եհ 

^ԳՈՒՇՈՒԹեԱՆ ՄՒՋՈՑՆեՐ 

Ս երս%ակաթ՜ութ~իւնըլ այնչափ վնասաբեր չբլի» 
նիր մար գոլս ել Հասա գիւրալ կրնայ գարմանուիլ. 
- րաւական է որ վարակեալր րմշկի գիմէ • ել անոր 
սաուած ՀրաՀանգի Համեմատ վարուի է Վար ակ ե ալք 
զգուշանալու են ուսաելիքէ եւ ըմսլելիքէ • օդի • 
գինի • սուրճ • թ՜էյ • գարեջուր ել Համեմաւոր կեա 
րակուրներ ֆյասակար են • արդիլեալ են նա ել. 
դուգաւորութիւն • երրէք չը սլարել* չը քալել ժա~ 
մերով* ձի չյլ Հեծնել. գԻձԻ՚ՐԸ կոձակին վրայ չի 
պաաւկիլորպէսզի սերձ%աՀոսութիւն սաեդի չունենալ, 
եթ՜է ս սաի պո զա կան է աունէն գուրս ելլել անՀրա» 
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ժՆշա է աղեկապ (ՏԱՏբ6ՈՏ01ք) կր^լ* բաղանիք 

երթ ալն ալ օգտակար կրնա» Ժաիէ* 

Ս երՖՆակաթութենէ վարակեալք ՚ կրնան գոր՛ 

ձ՜աձել Հեաեւեալ գեղերը • Հիւանգոլթիւնը յայա ա 

ն՚ուելէն շարունակ շաբաթ՛ մը պէաք է խմէ եոյս– 

ցած՛ գարիի Հուրը աոնեա ել. մէքը ( 100 • ար աժ* 

քուրի ) 2 կրաւէ քևՈՈսկ խաոնել ու. կէս կէս գա* 

լաթ խմել* մի շաբաթ՜ վերք կրնայ ներս էն առնուլ 

բայսամի Հեա խաոն ՃԱդիկ Ա/ղԱ/եղ իւրաքանչիւ.֊ 

րէն 30 ական կրաւէ իրար խաոնեք ու. օրը 8 թէյի 

գգալ աաւնուլ% 

Ս երանակաթութեան ամենէն լալ. դարմանը մի» 

պային ճանապարհը փոքրիկ գրեխովդ լուալն է օրը 

երկու, կամ՝ երեք անգամ* Հեաեւեալ գեղովդ. Տս1ք&է6 

ձ6 2ւոշ 1,0. ճշծէծէօ ճ6 Ր1օաԵ 2,0. Տտւս 0ւտէւ1Խ6 

150 §քՅ,Ո1ա6Տ. բացի ասկէ ուրիշ^ զօր ա սոր գեղեր 
գորեաօ՚ելէ զգուշանալու է ♦ ինչսլէս է . ^քԺոխաքա^ճ 

(^ւէւ՚ծէօ ճ՚ճւ՚&6Ոէ. ճհձհԱԱհմ քաշ՛ը) ս/ղՏձածծմ» 

րատճ (ՏսՄծէօ ժօ Շս^ւ՝6 Կէ°զ. թ*»շը) ե*Ֆ . ս Ոյ ն 

գրգռիչ Գ^ՂՒա Ւդ^^՚ՑՔՒ ճանապարհը սեղմելով 
կը նեզռնէ ել նորանոր Հիւանգութեանս պա աճ առ 
կը լինի է 

Գլխաւորապէս զգուշանալու, է սերԱնակաթու֊ 
թեան թունաւոր ժաՀրէն որ անզգուշութեամբ աչ» 
քերուն գպի • ասի շաա ֆտասակար է • անմիքապէս 
աչաց գր ս ի լորձն ուա մաշկերը վարակուելոմ կը բոր՛- 
բոքին եւ. ( 0րեէհՅ,1ա16 616ՈՈ0հ % եՏ1§ւգԱ6 ) անուն 
աչասաւութեան ենթակայ կը լինին « շաա անգամ՝ 
մարգ յաւիաենական կը զրկուի աչքի լոյսէ , ուսաի 
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ամեն անգամ՝ Հարկ է որ վարակ եաչը իր արական 
անգամը Հ^շ ա Փ^չէ 4ՒՐկ\ փնմիֆապէկ լոկաքոկի որա 
պէսզի Հիկանգութ՜իկնը էր ձեո^քերոՎ աչաո ՀԸ՚ք" 1 ՛ 
խագրէ է Մինչեւ, որ մարգ սերե%ակաթոկթ–ե%է կա՛ 
տարեաԼ առոզքու֊քՒիւն չիգտնէ գգոկշանալու. է ար* 
րեոողբւթենէ եկ այլ ֆլասարեր միջոցներ է . այս 
Հիկանգոսթեան միակ գար ման էհ Համբերութիկկն 
եկ ղգուշբվւՒիկնն Է է 



V Ա՛ՍՆ Ա հ Ո ք շՐԱւԱՆ* ԱՓՐՈԳՒՏԱԿԱՆ 
1ՒհԱնԴՈՒԹՒՒԱեՐԷ ՏԷԳՈհՇԱՆԱԼԸհ 

Երբ մարգ անհ-անօթ՛ Է եկ կատարեալ Համո- 
զում մը չէ գոյացուցաձ՛ այն կնոԼ վրայ . զոր կո*.՛ 
զէ անոր Հետ զուգաւորիէ. նախ ել. առաք անոր 
առողք^ եկ կամ* վարակույսե՝ քինեչը Հասկնալու. Հա- 
մար պարտի ՀետեկեսՏԼ գործ-ոոութ-իւնհերո կա– 
տարէ նախապէս % 

Ա. - ԱյՐԷՀ պէաք է նայիլկնո^ իգամոկէոքի արտա- 
քին րացոԿածքի Հ/"–/*քք &*- եթ-Է արտաքին շրթանց 
վրայ աեսնուի. պալար մը վէրք մը եկ կամ* գեդա 
նագոյն ժաՀրը անկասկած՛ կերպիլ. Համհզոկեըասէ 
թ-է կինը վարակեաԼ է առփախտովյ 

Բ. ԵթԷ կնոՀ արգանգէն սպիտակ կամ գեղ– 

նագոյն Հեղուկ մը կը Հոսի, եկ թէ գարշաՀոտ է 
պ/Գ աԼկապացքէւդանէ թէ նա իր արգանդի շըր– 
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քապատը ել կամ* ներքնակողմը բորբոքում՛ ել կամ 
բաց ուա Օ՝ պալարներ ունի , սա եւս ապացոյց ւէ՚է 
թ-է կինը առողէԼ ել. թ-է մաքուր չէ , եւ ասի Հաս* 
տատելու Համար մասնաւոր գործ՛իքով եթ է մինչել 

ար գանգը աեսնուի ան պա աճառ Հք*՚Նքրի 4էբԲԱ 
պիտի յայանուի տ 

գ. կնո^ ամբոդէԼ մարմինը *ոչքէ անցնել, ե* 

թէ մարեԴպյն վր՚Հք մ եւ է բորբոքում* % պալար եւ 
կամ* վէրք մէ չունի կրնայ մարգ ապա Հով լինիլ» 
գարձեաէ կնոէՀ բերանը, կոկոր գը ել բերնի շրթանց 
ներքնակողմը նայիէ մի գուցէ փոքրիկ վէրքեր լինին $ 

Մեր սոյն զգուշական միջոցները միայն արանս 
Համար չենք ըներ, պյԼ կանայք եւս Հաւասարա– 
պէս իրաւունք ունին փոխադարձաբար վերոյիշեալ 
զգուշական միջոցները ի գործ՛ գնել արանս վր ա յ 
որ պէս ղի կարենան ապա Հով քի^ել։ 

Զուգաւորութենէ վե ր չ թէ՝ կինը եւ թէ՝ էրիկ 

մարգը իւրեանս ծննդական գործ՛արանը Պ՚՚՚Րզքը՜՜ 

րով լո լալու են, անմաքրութիւնն եւս ափրոգիտա • 

կան Հիւանգութեանց արաա գրման պատճառ կր- 
նան լինելւ 

Սոյն Հիւանգութեանց սոսկալի Հետեւանքները 
երբ մարգ կը մաաբերէ. կը խորշի % եւ իր բնական 
ցանկութիւնը կուղի ղսպել իր մէԼՀ կան մարդիկ 
որ ցկեանս կը Հրաժարին Հեշտական շռայլութեան 
Հետեւելէ, վայրկենական ղուարճութեան մը Հա- 
մար Հա րժ էր որ մարգ իր կեանքը վտանգի ենթարա 
կէ ել երկար տարիներ ղարՀուրելի ել միանգա* 
մնոն ղղուելի ախտերով տառապի է 



՚ 30<5 ՛ *» * 
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ԳԼՈՒԻ ՏԱՍՆ ԵՒ ԵՐՀՐՈՐԳ 

ԱմՈք 8ՒՔՆեՐՈՏ 0ՒՌե8Ք Ը (Օրօհւէ©) 

Օռշիթըլ առ Հասարակ սեէՈւակաթութենկ վերք 
հէէ յայաեոէփ ք այսի՛նքն Հոսումը չը գագրաօ՝. երբ 
Առշիթը երե լան կելլէ ս երան ակաթ ութ եան գար֊ 
շաՀոա ժաՀրը կը գա գրի է եւ ի վիրքոյ գարձեալ 
կըլ ս կ ս ի Հոսումը է Աորա գլխաւոր պատճառներն 
են 9 սերձ%ակաթութենէ վարակեալ անձը երր կը 
շարունակէ իր մհլութիւնները. արբեց ողոլթիլն. *»• 

Գ^ԺՑ Ը՚քպեէեաց. ղրւգաւորութիւն. ձի Հեծնել, սո- 
վոր ական էն աւելի ճամբայ քալել, ել կարգ մը ինք- 
նակոչ բժիշկներ ու. գրգռիչ ել վնասակար գեղերը 
գոր&աձելէն աԼ կրնայ պաաաՀիլ% Օէէշհթը նախ 

կը**կ ս ի ՛Ամորձիքները ուռենա։ ել ՀեսազՀեսաԷ սաս» 
տիկ ցաւերովյառա^անաւՀիւանգութ-խ֊նր. այսսլէս 

կը շարունակուի շաբաթ՛ մը ել դարմանումը կը 
աելէ ամբողՀէ երեք շաբաթ. Օոշիքը բոլորովին չի 

գարմանուիր նախապէս. ուռեցքը անՀեաանալէ 
վերք Հաւկթին վերի կողմը կարօ՚րութիւն մը կը 
սեայ ել *սյգ կարհ՜րութիւնը Հազիւ մի քանի ամի– 
սէն կրնայ անՀեաանալ բժշկական գեղերով, իսկ 

եթէ անխնամ* թողուի պյգ կարհ՚րութենէն տսռաք^ 
կուգայ ոա –րի> Հիւանգութիւններ այսինքն ամոր- 
ձիքներ ու մէք երբեսՂա թարախ եւ երբեե% ալգեգ. 
նա գոյն 9ք**֊ր մը կը լենաք, ել եթէ բոլորովին ան՛- 
խնամ* թողուի այն ատեն մսոյ փաութիւն ( 08.11 § - 
1*ՃՈ6) եւս կը սլաաաՀիէ 



